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1. Пояснительная записка.
1.1 Назначение программы.

Программа предназначена для обучения детей спортивно-техническому автомоделированию в возрасте с 11 до 18 лет как имеющих, так и не имеющих предварительную подготовку.

Будущая модель программы разрабатывалась с 1995 года. Оформилась и утвердилась в 2005 году. Апробировалась, пополняется дидактическими материалами и реализуется в автомодельной лаборатории Тверского областного Центра юных техников по сей день.

1.2 Сущность автомодельного спорта.

Автомодельный спорт относится техническим видам спорта. С 2004 года Приказом Руководителя федерального агентства по физической культуре, спорту и туризму (№273 от 28.09.2004 г.) – включен во Всероссийский реестр видов спорта (ВРВС) под кодом 1470001411Я и включает в себя 28 дисциплин, объединенные в 3 группы моделей: «кордовые», «радиоуправляемые» и «трассовые». До 2000 года, вместе с ранее перечисленными группами, существовала еще и группа «простейшие», в которую входили 5 дисциплин.
Спорт – «составная часть физической культуры, исторически сложившаяся в форме соревновательной деятельности и специальной практики подготовки человека к соревнованиям» (№80 ФЗ от 29.04.99 г.).
Вид спорта – «составная часть спорта, в основе которой лежат систематические тренировки и участие в соревнованиях с целью достижения спортсменом наивысших показателей. Отличительными признаками вида спорта являются: среда занятий, используемый инвентарь (без учета защитных средств), правила соревнований (основные принципы)» (Положение о ВРВС).
Спортивная дисциплина – «составляющая вида спорта, включающая в себя один или несколько видов соревнований (программы соревнований)» (Положение о ВРВС).
Группа моделей – «объединение нескольких классов (спортивных дисциплин) по одинаковому признаку - условиям соревнований, спортивным сооружениям, возрастным ограничениям, спортивной задаче…». (Правила проведения соревнований по автомодельному спорту).
В автомодельном спорте в качестве инвентаря используется автомодель – специальная конструкция, несущая в себе основные признаки автомобиля (колеса, кузов, двигатель). Автомодель может быть изготовлена самостоятельно или промышленным способом. Технические требования к автомоделям (размеры, конструкция, двигатель) и виды соревнований (спортивная задача, способ воздействия на модель и т.д.) регламентируются «Правилами проведения соревнований по автомодельному спорту», утвержденными Федерацией автомодельного спорта России.
Группа кордовых моделей предназначена для достижения автомоделью максимальной скорости на специальном сооружении – кордодроме.

Группа радиоуправляемых моделей предназначена для групповых гонок автомоделей, управляемых радиосигналом или управляемых по специальной трассе.

Группа трассовых моделей предназначена для групповых гонок на специальном сооружении – трассе.

Группа простейших моделей – предназначена для соревнований школьников в возрасте до 18 лет, соревнующихся с автомоделями на достижение максимальной скорости или точность хода. Спортивные дисциплины этой группы не входят в состав ВРВС, но соревнования по ним могут проводиться на уровне не выше регионального в соответствии с процедурой, оговоренной правилами ФАС. 
По спортивным дисциплинам, входящим в ВРВС проводятся соревнования всех уровней вплоть до Чемпионата Мира.

1.3 Условия, предшествующие созданию программы.
Содержание деятельности будущей автомодельной лаборатории в большей степени будут формировать следующие факторы: 
a. заказ администрации учреждения по содержанию деятельности, 
b. содержание мероприятий Всероссийского уровня, 
c. состояние материально-технической базы, 
a) Заказ администрации учреждения по содержанию деятельности можно сформулировать следующим образом: участие воспитанников автомодельной лаборатории в соревнованиях и выставках технического творчества учащихся, включая областной и Всероссийский уровни. Из этого следует, что содержание деятельности автомодельной лаборатории будет спортивно-технической направленности. 
b) Анализ Календарей массовых мероприятий Всероссийского уровня, проводимых Министерством образования и Федерацией автомодельного спорта России, за предыдущие годы показал, что Всероссийские соревнования среди учащихся проводятся не менее 1 раза в год по всем группам моделей (см. 1.1) за исключение группы «Простейшие». Раздел «Автомоделирование» в выставках технического творчества учащихся Всероссийского уровня отсутствует.
c) В распоряжении Тверского областного Центра юных техников имеется собственное здание, в котором одно из учебных помещений в 50 м 2 выделено под автомодельную лабораторию. В лаборатории имеются токарный, заточной, сверлильные станки; электрические, слесарные и столярные инструменты; некоторое количество расходных материалов. В библиотеке ТОЦЮТ имеется подборка периодических изданий, где можно подобрать дидактический материал практически по всем группам моделей. Специальных спортивных сооружений (кордодром, трасса) на балансе Центра нет. В ближайшие 10-15 лет их обустройство невозможно (кордодром - по причине значительной финансовой емкости, трасса – из-за отсутствия свободных площадей). Увеличение материальной базы происходит крайне медленными темпами. Приобретение спортивных снарядов практически невозможно в ближайшем будущем.
Выбор «Спортивных дисциплин» также будет оказывать влияние на содержание деятельности автомодельной лаборатории. Здесь необходимо учитывать помимо материально-технических условий и возможность организации систематических тренировок, необходимых для подготовки спортсменов-школьников к достижению наивысших показателей, соразмерных с показателями на Первенствах России среди сверстников.
Исходя из всего вышесказанного, можно описать некую модель будущей автомодельной лаборатории по содержанию:
· спортивные дисциплины – некоторые из группы «Радиоуправляемые» и «Простейшие»;

· наличие систематических тренировок;

· наличие продуктивного процесса по изготовлению спортивных снарядов самостоятельно;

· наличие продуктивного процесса по совершенствованию имеющихся и приобретаемых спортивных снарядов.
Выбор спортивной дисциплины группы «Простейшие» связан с тем, что доступность изготовления спортивных снарядов этой группы выше, чем группы «Радиоуправляемые». Организация соревнований этой группы кружкового и областного уровней не связана с серьёзными материальными затратами и вполне реальна.

1.4 Наличие готовых образовательных программ и опыта подготовки спортсменов - школьников.
Имеющиеся в наличие образовательные программы (список рекомендуемой и используемой литературы) на момент организации автомодельной лаборатории серьезно устарели и не являются в целом по содержанию спортивно-техническими. Ведущие тренеры команд школьников, добившихся значительных результатов на Первенствах России используют собственные обучающие программы. Очень сжато, им можно дать следующую характеристику (1996-1997 годы):

· город Владимир ДТЮ – развивающий учебный процесс «от простого к сложному», посредством от группы «Трассовые» к группе «Радиоуправляемые». Обучение настройкам, регулировкам и эксплуатации приобретенных спортивных снарядов. Тренировка – 40-50% времени, отведенного на учебный процесс;
· поселок Заречный Пензенской области СЮТ – занятия судомоделированием на этапе селекции способных учеников в группу «Радиоуправляемые». Отобранные - обучение настройкам, регулировкам и эксплуатации приобретенных спортивных снарядов. Тренировка – 50-70% времени. Остальные в группе «Кордовые» - обучение изготовлению, настройкам, регулировкам и эксплуатации спортивных снарядов. Тренировка – 10-15% времени;
· город Санкт - Петербург ДДТ - занятия радиоэлектроникой на этапе селекции способных учеников в группу «Радиоуправляемые». Отобранные - обучение настройкам, регулировкам и эксплуатации приобретенных спортивных снарядов. Тренировка – 30-40% времени. Остальные в кружке радиоэлектроники занимаются по программе кружка;
· город Москва клуб «Пеликан» - созданы условия для непрерывных тренировок на личных спортивных снарядах и для общения по обмену опытом. Тренировка – 80-90% времени.
Учитывая собственный опыт руководителя авиамодельного кружка спортивно-технической направленности, стартовое состояние материально-технической базы и перспективы ее увеличения, очевидно, что простое использование любых из известных образовательных программ невозможно. Тем не менее, некоторые приемы и методы, используемые педагогами автомодельных кружков в плане организации тренировочного процесса и принцип обучения навыкам изготовления поделок, предлагаемые опубликованными программами, можно использовать в собственной образовательной программе. 
1.5 Цели и задачи программы автомодельного кружка.
В соответствии с определением «Вид спорта» целью автомодельного кружка является создание комфортных условий для изготовления конкурентоспособных спортивных снарядов и достижения спортсменами - школьниками наивысших показателей.
Задачами кружка являются создание условий для:
· обучения воспитанников теоретическим знаниям и выработки практическим навыков, необходимых для постройки автомоделей самостоятельно;
· развития у воспитанников навыков конструирования и творческого подхода к изготовлению моделей;
· привлечения детей к опытнической и экспериментальной работе по созданию новых, а также совершенствованию существующих автомоделей и их отдельных узлов;
· создания коллектива воспитанников (команды), объединенных общими интересами;
· развития таких качеств личности ребёнка, как целеустремлённость, самостоятельность, аккуратность и ответственность в работе, чувство коллективизма и взаимопомощи;
· организация тренировочной деятельности;
· создание условий, способствующих профессиональной ориентации детей с раннего возраста.
1.6 Принципы построения программы.

Программа кружка автомодельного кружка призвана реализовать два независимых, параллельно протекающих учебных процесса: 

· постройка автомоделей 

· обучение и совершенствование навыков управления радиоуправляемых автомоделей. 

В рамках реализации процесса постройки автомоделей по дидактическому наполнению программа построена по принципу "от простого к сложному".
Условно она разделена на 4 этапа: ознакомительный, обучающий, закрепляющий, исследовательский.
Характеристика этапов:

1. ознакомительный – отличается короткими технологическими циклами (9-18 часов) по изготовлению спортивных снарядов, знакомством с некоторыми материалами, инструментальной базой, станочным оборудованием и кратковременным его использованием;
2. обучающий – отличается более длинными технологическими циклами (70-100 часов) по изготовлению спортивных снарядов; многократным повторением одинаковых операций с использованием различных инструментов (измерительных, чертежных, обрабатывающих); углубленным изучение токарного танка, свойств материалов, приемов и методов их обработки;
3. закрепляющий – отличается от обучающего этапа видом применяемых материалов, набором приемов и методов их обработки, применением специальной оснастки для изготовления спортивных снарядов;
4. исследовательский – на этом этапе воспитанники самостоятельно или совместно с педагогом реализуют проекты, направленные на изготовление оснастки, совершенствование отдельных узлов и спортивных снарядов в целом, путем изменения конструкции, применением новых материалов и технологий изготовления, ранее не используемых в лаборатории. На этом этапе могут изготавливаться спортивные снаряды всех классов (в том числе и 3 уровня сложности – см. ниже). Этот этап выходит за рамки 3-х летнего обучения и может продолжаться бесконечно.
Реализация каждого этапа программы может не совпадать с календарным учебным годом и применяется к каждому учащемуся индивидуально, в зависимости от его возрастных, интеллектуальных, психологических и физических особенностей. 
Кроме того, первые три этапа имеют 3 уровня сложности (творчества). Содержание деятельности каждого уровня этих этапов приведено в приложении № 1 (Стр.22).

В рамках реализации процесса обучения и совершенствования навыков управления радиоуправляемых автомоделей по программа построена по принципу многократного повторения. Также условно разделена на 3 этапа:

1. обучающий – осваиваются первоначальные навыки управления скоростным режимом автомодели и прохождения различных траекторий (круг, овал, восьмёрка, задний ход, и т.д.).
2. закрепляющий – отличается от обучающего приобретением навыков управления автомоделью в группе (с одновременным управлением нескольких автомоделей разными воспитанниками).

3. спортивного совершенствования – на этом этапе воспитанники стремятся улучшить индивидуальные достижения в каждом стандартном упражнении (круг, восьмёрка, задний ход, связка) и принимают участие в подавляющем большинстве региональных соревнований.

Третий этап не имеет возрастных или обучающих ограничений и может продолжаться бесконечно во времени.
Реализация каждого этапа программы также может не совпадать с календарным учебным годом и применяется к каждому учащемуся индивидуально, в зависимости от его возрастных, интеллектуальных, психологических и физических особенностей.

Исходя из того, что оба учебных процесса «постройка автомоделей» и «обучение и совершенствование навыков управления радиоуправляемых автомоделей» не имеет временных ограничений, то и программа в целом может реализовываться бесконечно долго по отношению к каждому воспитаннику индивидуально.

1.7 Организация воспитательного процесса.
Организацию воспитательного процесса в автомодельном кружке мы рассматриваем как доминирующую составляющую учебно-воспитательного процесса. Это не противоречит целеполаганию кружка, как достижение спортсменами - школьниками наивысших показателей. Здесь достижение школьника рассматривается не как некий абсолютный показатель в сравнении с другими достижениями (победитель соревнований, призер Первенства России и т.д.), а как достижение каждым воспитанником по шкале собственных возможностей. И с другой стороны, создание условий для формирования и реализации «потребности в самоактулизации (реализация собственных возможностей и способностей)» с опорой на «потребность в самоуважении» (иерархия потребностей человека, как самые высшие потребности роста, выделенные американским психологом Абрахам Маслоу), могут способствовать достижениям большинством воспитанников, в том числе и абсолютных наивысших показателей. С учетом этих двух позиций, отпадает какая-либо потребность в специальном отборе воспитанников или их предварительной селекции по способностям.
Для создания условий формирования «потребности в самоактулизации» наиболее часто мы опираемся на элементы личностно-ориентированного и отношенческого подхода.
Здесь, педагогический процесс выстраивается по принципу позитивного взаимодействия всех участников учебно-воспитательного процесса, личной ответственности каждого участника этого процесса с использованием принципа выбора. Принцип позитивного взаимодействия реализуется на основе объединяющей общей цели – быть одной из сильнейших команд в спортивном отношении. Чтобы цель была достигнута, мы совместно с воспитанниками приходим к пониманию и принятию необходимости получения необходимых знаний и умений для непрерывного совершенствования спортивных снарядов (наши соперники их тоже совершенствуют). А без доброжелательного отношения друг к другу, без оказания добровольной посильной помощи нуждающимся в ней – невозможна работа в команде («Мы – команда»). С другой стороны, без личной ответственности каждого члена команды за качественную подготовку спортивных снарядов, без стремления показать наивысший спортивный результат в нужное время и в нужном месте - наша цель недостижима («Я – команда»). Кроме того, мы вместе (воспитанники совместно с педагогом) и каждый принимаем, что наша цель достижима не сейчас и не сегодня, и к ней мы будем стремиться по добровольно выбранному пути индивидуально каждым. Выбор пути – это та сумма знаний, умений и навыков, которые воспитанники получат посредством изготовления спортивных снарядов и на тренировочных занятиях во всех этапах обучения, выбранных самостоятельно с поддержкой педагога. И любое приращение знаний или навыков – это успех и «ступенька» к конечной, но не окончательной цели (приложение №2 «Конструирование ситуации успеха в автомодельном кружке». Стр. 23). 
1.8 Организация учебного процесса.
Учебный процесс мы рассматриваем в нескольких контекстах:

· как инструмент (приобретение знаний и умений) реализации объектной мотивации воспитанников (постройка той или иной модели различного уровня сложности);
· как инструмент реализации потребности в самоактулизации (постройка модели высокого уровня сложности или (и с этим спортивным снарядом) достижение высоких спортивных результатов)

· как инструмент предметной реализации в будущей жизни (использование ЗУН в профессиональной деятельности или на бытовом уровне в будущей взрослой жизни).
Планирование содержательной деятельности программы произведено с учётом того, что занятия ведутся 2 раза в неделю по 3 часа в разновозрастных, разноуровненных группах.

Все занятия в кружке реализуются в форме лабораторно-практических (1 раз в неделю по 3 часа) рамках реализации процесса постройки автомоделей и тренировочных (1 раз в неделю по 3 часа) в рамках реализации процесса обучения и совершенствования навыков управления радиоуправляемых автомоделей.

Форма работы с воспитанниками при реализации обоих процессов – ситуативное сочетание индивидуальных и групповых форм. 

При реализации программы в рамках процесса постройки автомоделей используются сочетания следующих преобладающих методов:
· репродуктивный (1 творческий уровень) и частично-репродуктивный (2 творческий уровень 1, 2, 3 этапов);

· объяснительно-иллюстративный (1, 2, 3 творческий уровень для 1, 2, 3 этапов);
· проблемный (4 этап; 2, 3 творческий уровень для 1, 2, 3 этапов);

· творческий (4 этап; 3 творческий уровень для 1, 2, 3 этапов);

На ознакомительном этапе предполагается построить 1 модель, на обучающем – 2 модели, на закрепляющем – 1 модель и на исследовательском – без ограничений. При этом воспитанник может выбирать объекты для моделирования из предыдущих этапов или одного этапа, в том числе более высокого уровня творчества. В зависимости от индивидуальных возможностей и способностей количество моделей каждого этапа может быть увеличено или уменьшено.

В рамках процесса обучения и совершенствования навыков управления радиоуправляемых автомоделей используются сочетания следующих преобладающих методов:

· развивающие методы (для всех этапов обучения).

· игровые (для 2 и з этапов)

1.9 Организация контроля.
Контроль реализации учебного - воспитательного процесса осуществляется методом наблюдения. Мы условно подразделяем его на 3 вида: технологический, общий (итоговый) и индивидуальный.

Технологический контроль – осуществляется постоянно. В процессе проведения занятий по изготовлению спортивных снарядов - за соблюдением очередности технологических операций (технологической дисциплины), применением приемов работы с различными материалами и инструментами, за соответствием изготавливаемых деталей образцу или чертежу. В процессе тренировочных занятий – за соблюдением правил старта, за выполнением приемов управления моделью и элементов аутотренинга.
Общий (итоговый) контроль – осуществляется по завершению какого-либо события на соответствие проектному образцу. Применяется при подведении итогов участия в массовых мероприятиях, завершении этапа и учебного года. 
Индивидуальный контроль – применяется как инструмент отслеживания результатов деятельности каждого воспитанника. Вся информация о событиях (посещение занятий и тренировок; завершенная работа по постройке спортивных снарядов и действий по их совершенствованию; участие в массовых мероприятиях; результаты выполнения тренировочных упражнений) заносятся в специально разработанные разделы электронных таблиц Excel. Анализ этих данных позволяет определить электронным способом сдвиги мотиваций воспитанников (от «только строить» или «только тренироваться» к «и строить и тренироваться» и наоборот, длительность устойчивой мотивации посещения кружка), сдвиг и динамику к реализации творческой деятельности, динамику роста индивидуального спортивного мастерства.
1.10 Факторы, способствующие и препятствующие реализации программы.
К факторам, препятствующим реализации программы, относятся:

· отсутствие места для организации тренировочного процесса;

· выход из строя станочного оборудования и инструментальной базы;
· отсутствие расходных материалов;

Первый фактор являются фатальными для реализации программы и никаким образом его сгладить не возможно.
При изначальном присутствии станочного оборудования и достаточной инструментальной базы выход из строя без возможности ремонта и замены всего сразу – мало вероятен.

Ситуация, при которой отсутствуют абсолютно все расходные материалы, просто не реальна. Возможен лишь их дефицит. Устойчивость программы к дефициту расходных материалов обеспечивается за счет вариативности их применения и взаимозаменяемости.

Все остальные ситуации достаточно легко сглаживаются. Например:
Астрономическое время, отведенное для реализации представленной программы, рассчитано на идеального воспитанника, не пропустившего ни одного занятия. В реальной жизни этого не бывает. Сам педагог по уважительным причинам может не проводить некоторые занятия. Для обеспечения устойчивости программы к пропускам (отменам) занятий, в своей деятельности мы ориентируемся на индивидуальное завершение года обучения программы каждым воспитанником, который может не совпадать с астрономическим учебным годом.. А учебно-тематический план рассматривается как идеальная модель учебного процесса, рассчитанная на среднестатистического воспитанника, начавший свою деятельность в кружке с 5 класса общеобразовательной школы и выбравший путь 1 уровня творчества (Приложение №1, стр. 22). 
1.11 Интеграционные возможности программы.

Если рассматривать коренную сущность модели программы, выраженной в реализации параллельной организации двух независимых учебных процесса и по содержанию они не совместимы в единицу времени (или их совмещение приводит к крайне низкой результативности учебного процесса), то такую модель можно применить во многих других спортивно-технических направлениях. Например - в авиамодельных и судомодельных кружках. При этом содержание «Постройки» или «Обслуживания» техники наполняется в соответствии с профилем (модели самолётов – в авиамодельных кружках и модели судов – в судомодельных). «Тренировочный» процесс по обучению и совершенствованию навыков управления спортивной моделью может быть существенно расширен с применением тренажеров (например - в авиамодельном спорте) или заменен другим профилем. Так возможна организация тренировок на модели радиоуправляемого автомобиля в судомодельном кружке (в зимнее время при отсутствии нужного бассейна для тренировок на моделях судов). Общим для управления модели судна - является количество степеней свободы модели (их две) и вырабатываемый навык (точность вождения). Разным является «отклик» модели (поведение модели в результате воздействия). Но при определённых навыках настройки моделей судов и автомодели, этот «отклик» можно приблизить.

В практическом отношении, реализация тренировочного процесса воспитанников судомодельного кружка на радиоуправляемой модели автомобиля осуществляется в нашем учреждении.
2. Программа.

2.1 Тематический план первого года обучения.

	N п/п
	Наименование темы
	Количество часов.

	
	
	Общее
	Теорет.
	Практич
	Массов.
	Тренир.

	1.
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.
	2
	2
	-
	-
	-

	2.
	Инструктаж по ТБ.
	1
	1
	
	
	

	3.
	Модель аэромобиля.
	17.5
	2.5
	12.5
	1.5
	1

	4.
	Модель автомобиля с резиновым двигателем (класса РМ-1)
	82
	18
	58
	3
	3

	5.
	Спортивные автомодели, управляемые по радио.
	93
	10
	-
	6
	77

	6.
	Заключительное занятие.
	3
	0.5
	-
	2.5
	-

	7.
	Участие в массовых мероприятиях.
	18
	-
	-
	18
	-

	
	Итого:
	216
	33.5
	70.5
	31
	81


Программа первого года обучения.

1. Вводное занятие.

Знакомство детей с деятельностью автомодельного кружка и расписанием занятий. Значение автотранспорта в народном хозяйстве и основные виды автомобилей, понятие о моделях и их применение в науке и технике. Демонстрация ранее изготовленных автомоделей.

Воспитанники должны знать: назначение и принципы моделирования, виды автомоделей.

2. Инструктаж по технике безопасности.

Знакомство детей с материалами и инструментами, необходимыми для постройки автомоделей и их размещением. Знакомство с оборудованием кружка. Вводный инструктаж по безопасной работе с режущими и колющими инструментами, а также с имеющимся электрооборудованием.

Воспитанники должны знать: название материалов, инструментов и их назначение, технику безопасности при работе с колющим, режущим и электрифицированным инструментом. 
3. Модель аэромобиля.

Методическая литература:

Авторская разработка «Модель аэромобиля». (Приложение №3, стр. 28)
Теоретические занятия.

Применение моделирования в науке и технике. Область использования аэромобильной автотехники в народном хозяйстве. Материалы и инструменты, применяемые при изготовлении аэромобиля. Техника безопасной работы с электропаяльником, активными флюсами, лакокрасочными материалами, на сверлильной приставке, электролобзике и токарном станке. Свойства фанерованных изделий. Знакомство чертежами модели и с технологической картой. Приёмы вычерчивания деталей по шаблону. Способы изготовления деталей из фанеры. Обработка древесных изделий напильником, наждачной бумагой. Защита поверхности древесных изделий от загрязнения. Способы стыковки плоских деталей. Клей ПВА, склеивание. Изготовление круглых деталей в кондукторе. Защита древесных деталей от воздействия окружающей среды, типы красок, способы окрашивания. Способы крепления сложнопрофильных деталей на плоскости. Знакомство с пайкой. Знакомство с простейшими электрическими цепями.
Практическая работа.

Знакомство с объектом моделирования. Вычерчивание деталей рамы, пилона и площадки силовой установки. Выпиливание деталей из фанеры ручной ножовкой и электролобзиком. Обработка напильником и наждачной бумагой. Подгонка готовых деталей. Сверловка отверстий крепления двигателя, осей и источника питания. Пропитка поверхностей лаком. Склеивание площадки с пилоном и полона с рамой. Обработка мест склейки напильником и наждачной бумагой. Выбор цвета будущей модели. Окрашивание пульверизатором. Изготовление колёс в кондукторе на токарном станке, сверловка отверстий под оси и окраска. Изготовление осей из кусочков проволоки. Сборка ходовой части. Крепление электродвигателя. Изготовление воздушного винта из жести и его крепление пайкой к валу электродвигателя. Пайка кусочков провода к контактам двигателя.  Крепление источника питания. Монтаж электрической  цепи. Ходовые испытания, тренировочная эксплуатация.

Воспитанники должны знать: технику безопасной работы с применяемыми инструментами и химическими жидкостями. Свойства фанеры. Способ изготовления круглых деталей в кондукторе. Способ соединения деталей из плоских материалов между собой. Правила сверления. Простейшие электрические цепи. Принцип движения при помощи воздушного винта. Кроме того, дети должны иметь представление о промышленной технологии.

Воспитанники должны уметь: переносить графические изображения при помощи шаблона, выпиливать детали из фанеры при помощи электрического лобзика и обрабатывать их напильником, сверлить при помощи сверлильного станка, изготавливать круглые детали в кондукторе на токарном станке, изготавливать и балансировать воздушный винт, подготавливать детали к пайке и спаивать их.
Массовые мероприятия.

Кружковая выставка "Моя первая модель", кружковые соревнования на точность хода и быстроту прохождения фиксированной дистанции.

4. Модель автомобиля с резиновым двигателем (класса РМ-1)
Методическая литература:

Авторская разработка «Модель класса РМ-1». (Приложение №4, стр. 41)
Теоретические занятия.

Спортивное автомоделирование. Простейшая модель - контурная, класса РМ-1. Технические требования, предъявляемые к простейшим автомоделям. Материалы и инструменты, необходимые для постройки автомодели. Техника безопасной работы с электропаяльником, активными флюсами, лакокрасочными материалами, на сверлильной приставке, электролобзике, заточном и токарном станке. Чертёжные, измерительные инструменты и принадлежности. Технический чертёж. Типы линий чертежа и их применение. Приёмы переноса графических изображений на фанеру и выпиливание деталей из фанеры. Приёмы изготовления мостов, колёс, остекления. Приёмы изготовления деталей сложного сечения на токарном станке. Пайка, Соединение листовых материалов методом клёпки. Клеи, краски, шпаклёвки. Резина, свойства резины. Простейший резиновый двигатель, работающий на растяжение, приёмы по установке.

Практическая работа.

Выбор объекта моделирования (марка прототипа). Изготовление деталей корпуса и мостов модели из фанеры, кронштейнов мостов из металла, клёпок из алюминиевой проволоки, остекленения из органического стекла. Вытачивание колёс на токарном станке. Контроль размеров деталей штангенциркулем. Клёпка кронштейнов к фанерным деталям мостов. Сборка модели. Пайка втулок ступиц колёс к осям. Сборка ходовой части. Отделка (грунтовка, шпаклёвка, окраска нитрокрасками, нанесение линий изломов рейсфедером в соответствии с прототипом), установка резиномотора. Ходовые испытания. Тренировочная эксплуатация.

Воспитанники должны знать: технические требования, предъявляемые к автомоделям класса РМ-1. Виды и назначение линий чертежа, проекция и разрез; назначение чертёжных принадлежностей. Перенос графических изображений с помощью подсветки и аппликации. Использование штангенциркуля. Токарный станок. Соединение клепкой. Технологию отделки изделий из древесины. Свойства резины и способы ее использования.

Воспитанники должны уметь: читать чертёж; пользоваться рейсфедером; использовать штангенциркуль для измерений. Вытачивать сложнопрофильные детали на токарном станке с использованием операций проточки, торцовки и расточки с точностью до 0,1 мм. Изготавливать клепки и использовать их для соединения неоднородных материалов. Соединять стальные детали пайкой. Использовать операции грунтовки, шпаклевки и окраски для отделки изделий из древесины. Свойства резиновой нити. Правила использования и запуска спортивной модели класса РМ-1.
Массовые мероприятия.

Кружковые соревнования на точность хода с автомоделью класса РМ-1 по правилам соревнований автомодельного спорта.

5. Спортивные автомодели, управляемые по радио.

Теоретические занятия.

Принцип управления объектом на расстоянии без проводов. Назначение электронных блоков р/у автомодели. Назначение органов управления передатчика. Порядок включения и выключения радиоаппаратуры. Техническое обслуживание. Спортивные условия соревнований автомоделей, управляемых по радио.

Практическая работа.

Приобретение и совершенствование навыков управления радиоуправляемой автомоделью в ходе выполнения как отдельных фигур, так и полного комплекса фигур трассы для автомоделей класса РЦБ, а также в ходе кольцевых групповых гонок и участии в различных играх ("Автобол", "Слалом" и т.д.).
Воспитанники должны знать: назначение блоков радиоаппаратуры, применяемой для управления моделей на расстоянии. Органы управления передатчика и правила их использования. Порядок включения и выключения аппаратуры. Приемы аутотренинга. Моменты воздействующих действий через передатчик на модель при изменении её траектории движения. Правила соревнований автомоделей класса РЦБ и РЦЕ.
Воспитанники должны уметь: выполнять упражнение класса РЦБ на уровне 5-4 спортивного разряда (2-1 юношеские разряды).
6. Заключительное занятие.
Подведение итогов работы учащихся за трёхлетний период. План работы кружка в летний период. Перспективы будущей деятельности учащихся. 

7. Участие в массовых мероприятиях.

Просмотр тематических  видеофильмов, участие в новогоднем "Голубом огоньке", участие  в общих для учреждения массовых мероприятиях и соревнованиях, посещение выставок технической направленности.

2.2 Тематический план второго года обучения.

	N п/п
	Наименование темы
	Количество часов.

	
	
	Общее
	Теорет.
	Практич
	Массов.
	Тренир.

	1.
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.
	2
	2
	-
	-
	-

	2.
	Инструктаж по ТБ.
	1
	1
	
	
	

	3.
	Простейшая модель автомобиля с электродвигателем (класса ЭЛ-4, ЭЛ-5).
	99
	18
	75
	3
	3

	4.
	Спортивные автомодели, управляемые по радио.
	93
	10
	-
	15
	68

	5.
	Заключительное занятие
	3
	0.5
	-
	2.5
	-

	6.
	Участие в массовых мероприятиях.
	18
	-
	-
	18
	-

	
	Итого:
	216
	31.5
	75
	38.5
	71


Программа второго года обучения.

1. Вводное занятие.

Знакомство учащихся с планом работы кружка на учебный год и расписанием занятий. Решение организационных вопросов в кружке (индивидуальные задания, график тренировок).

2. Инструктаж по технике безопасности.

Вводный (периодический) инструктаж по безопасной работе с режущими и колющими инструментами, а также с имеющимся электрооборудованием.

Воспитанники должны знать правила безопасной работы на всем оборудовании и всеми инструментами, имеющимися в кружке.

3. Простейшая модель автомобиля с электродвигателем (класса ЭЛ-4, ЭЛ-5).
Методическая литература:

Глава 5 «Список литературы» стр.18 -5c, 5d, 5e.
Теоретические занятия.

Материалы и инструменты, необходимые для изготовления модели автомобиля с электродвигателем. Техника безопасной работы с электропаяльником, активными флюсами, лакокрасочными материалами, на сверлильной приставке, электролобзике, заточном и токарном станке. Требования, предъявляемые к автомоделям класса ЭЛ-4, ЭЛ-5. Этапы проектирования. Технический рисунок, эскиз. Основные части и узлы микроэлектродвигателей постоянного тока, их устройство и назначение. Источники питания, их устройство, правила эксплуатации. Типы кинематических передач. Расчёт редуктора. Рулевое управление. Подвески. Рама. Технологии изготовления кузовов автомоделей из листовых материалов (древесины, жести или пластмассы). Понятие о технической эстетике и дизайне.

Практическая работа.

Выбор объекта моделирования (технологии изготовления и марки прототипа). Проектирование модели с составлением технического рисунка. Подбор электродвигателя и источников питания, определение основных габаритов, подбор редуктора силовой передачи, компоновка модели. Изготовление деталей кузова модели, остекленения, светооборудования, радиатора, бамперов и другой деталировки кузова. Изготовление деталей рамы, подвесок, рулевого управления, колёс, ниш под источник питания, деталей коммутационных устройств. Сборка кузова склейкой или пайкой. Проектирование и расчет редуктора с составлением эскиза деталей. Сборка ходовой части. Монтаж электросхемы. Подгонка узлов ходовой части к кузову. Отделка. Ходовые испытания. Тренировочная эксплуатация.

Воспитанники должны знать: технические требования, предъявляемые к автомоделям класса ЭЛ-4, ЭЛ-5. Различия между чертежом и эскизом. Этапы проектирования. Устройство электродвигателя и источников питания. Порядок изготовления кузова и шасси моделей с электродвигателями. Различия межу батарейками и аккумуляторами.

Воспитанники должны уметь: скомпоновать шасси модели и спроектировать не менее одной детали. Подобрать электродвигатель и редуктор. Изготовить кузов и шасси автомодели. Собрать простейшую электрическую цепь. Подготавливать модель к старту и выступать с ней на соревнованиях.

Массовые мероприятия.

Кружковые соревнования на точность хода по правилам соревнований автомодельного спорта.

4. Спортивные автомодели, управляемые по радио.

Теоретические занятия.

Назначение корректирующих органов управления передатчика. Взаимодействие электронных блоков радиоуправляемой автомодели. Методика поиска отказа работоспособности электронного оборудования. Выбор траектории движения. Стратегия вождения модели в групповых гонках.
Практическая работа.
Совершенствование навыков управления радиоуправляемой автомоделью в ходе выполнения как отдельных фигур, так и полного комплекса фигур трассы для автомоделей класса РЦБ, а также в ходе кольцевых групповых гонок и участии в различных играх ("Автобол", "Слалом" и т.д.). Обслуживание и мелкий ремонт радиоэлектронного оборудования автомодели.

Воспитанники должны знать: назначение корректирующих органов управления передатчика и правила их использования. Правила подключения исполнительных механизмов к приемнику. Оптимальные траектории движения автомодели по трассе с многочисленными поворотами разной длины и формы. Стратегии вождения модели в групповой гонке на трассах с различным покрытием.
Воспитанники должны уметь: пользоваться корректирующими органами управления. Применять стратегию вождения автомодели в групповой гонке с учетом состояния трассы. Выполнять упражнение класса РЦБ на уровне 3-4 спортивного разряда.

5. Заключительное занятие.
Подведение итогов работы учащихся за трёхлетний период. План работы кружка в летний период. Перспективы будущей деятельности учащихся. 

6. Участие в массовых мероприятиях.

Просмотр тематических  видеофильмов, участие в новогоднем "Голубом огоньке", участие  в общих для учреждения массовых мероприятиях и соревнованиях, посещение выставок технической направленности.

2.3 Тематический план третьего года обучения.

	N п/п
	Наименование темы
	Количество часов.

	
	
	Общее
	Теорет.
	Практич
	Массов.
	Тренир.

	1.
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.
	2
	2
	-
	-
	-

	2.
	Инструктаж по ТБ.
	1
	1
	
	
	

	3.
	Спортивные автомодели классов РМ-2, ЭЛ-3, АМ-1, АМ-2, ЭЛ-4К.
	99
	18
	75
	3
	3

	4.
	Спортивные автомодели, управляемые по радио.
	93
	10
	-
	15
	68

	5.
	Заключительное занятие.
	3
	0.5
	-
	2.5
	-

	6.
	Участие в массовых мероприятиях.
	18
	-
	-
	18
	-

	
	Итого:
	216
	31.5
	75
	38.5
	71


Программа третьего года обучения.

1. Вводное занятие.

Знакомство учащихся с планом работы кружка на учебный год и расписанием занятий. Решение организационных вопросов в кружке (индивидуальные задания, график тренировок).

2. Инструктаж по технике безопасности.

Периодический инструктаж по безопасной работе с режущими и колющими инструментами, а также с имеющимся электрооборудованием.

3. Спортивные автомодели классов РМ-2, ЭЛ-3, АМ-1, АМ-2, ЭЛ-4К.
Методическая литература:

Модели АМ-1, АМ-2 -Глава 5 «Список литературы» стр.17 -5f – 5k,

Теоретические занятия.

Материалы и инструменты, необходимые для изготовления выбранной модели. Техника безопасной работы с электропаяльником, активными флюсами, лакокрасочными материалами, на сверлильной приставке, электролобзике, заточном, токарном и фрезерном станке. Технический чертёж. Понятия о выкройках, шаблонах, контршаблонах и лекалах. Кинематическая схема. Понятие о технологии. Основные узлы выбранной автомодели (в том числе и промышленного производства) и их компоновка. Методы вытяжки из полимеров и выклейки из материалов на стеклотканевой основе. Для изготавливающих модели класса АМ-1 и АМ-2 дополнительно: микролитражные двигатели внутреннего сгорания. Ознакомление с принципом работы, конструкцией и правилами эксплуатации дизельных и калильных двигателей. Топливные баки. Топливные смеси. Воздушные винты. 

Практическая работа.

Выбор класса модели. Анализ имеющихся конструкций. Подбор материалов и технологий для постройки выбранной автомодели. Расчёт спортивных качеств будущего автомобиля. Проверка автомобиля на соответствие техническим требованиям. Выбор технологии изготовления кузова. Проектирование кинематической схемы. Подбор типа конструкции рамы, подлесок и силовой установки с учётом, в том числе, и имеющихся изготовленных промышленным способом деталей. Компоновка всех узлов автомодели. Вычерчивание эскизов отдельных деталей. Изготовление выкроек, шаблонов, контршаблонов, лекал, вспомогательного оборудования и приспособлений, необходимых для постройки выбранной автомодели. Изготовление кузова автомодели методами пайки, склейки из листовых материалов или выклейки в матрицах из композитных материалов. Изготовление деталей ходовой части из различных материалов с применением необходимых инструментов, оборудования, токарного и фрезерного станка. Сборка. Ходовые испытания. Устранение обнаруженных недостатков. Отделка. 

Для изготавливающих модели класса АМ-1 и АМ-2 дополнительно: изготовление и регулировка системы питания, составление топливных смесей. Заводка, регулировка и обслуживание двигателей внутреннего сгорания. Изготовление и подбор воздушного винта.

Воспитанники должны знать: критерии выбора конструкции будущей автомодели. Правила составления технического чертежа. Назначение промышленной технологии. Приемы компоновки всех узлов автомодели в заданные габариты. Способы изготовления сложнопрофильных кузовов. 

Дополнительно для выбравших модель классов АМ-1, АМ-2: принцип работы и назначение частей двигателя внутреннего сгорания, состав топливных смесей, технические характеристики воздушного винта (шаг, диаметр).
Воспитанники должны уметь: выбрать конструкцию автомобиля с учетом технических требований к автомодели, заданных ходовых качеств, имеющихся материалов и готовых узлов. Скомпоновать в чертеже 1 проекции все узлы и детали в пределах габаритов выбранного прототипа в масштаб. Изготавливать эскизы отсутствующих готовых деталей и составлять последовательность технологических операций для ее изготовления. Изготавливать необходимые выкройки и шаблоны. Изготовить кузов автомодели по выбранной технологии.

Дополнительно для выбравших модель классов АМ-1, АМ-2: изготавливать воздушный винт. Систему питания двигателя. Запускать и регулировать двигатель внутреннего сгорания.

Массовые мероприятия.

Кружковые показательные и квалификационные соревнования изготовленных моделей по правилам соревнований автомодельного спорта.

4. Спортивные автомодели, управляемые по радио.

Теоретические занятия.

Влияние сочетаний различных регулировок подвесок на скоростные и маневровые характеристики автомодели (удлинение, сход, развал, угловая жесткость, клиренс, наклоны осей, дифференцированное сцепление приводов и полуосей, пятно контакта, жесткость и тип резины).
Практическая работа.

Регулировка автомоделей для придания ей оптимальных маневровых и скоростных характеристик. Приобретение и совершенствование навыков управления радиоуправляемой автомоделью в ходе выполнения как отдельных фигур, так и полного комплекса фигур трассы для автомоделей класса РЦБ; в ходе кольцевых групповых гонок; в участии в различных играх ("Автобол", "Слалом" и т.д.). Обслуживание и мелкий ремонт радиоэлектронного оборудования автомодели.

Воспитанники должны знать: влияние различных сочетаний регулировок подвесок на скоростные и маневровые характеристики автомодели.
Воспитанники должны уметь: оптимально отрегулировать автомодель в зависимости от покрытия и состояния трассы. Выполнять упражнение класса РЦБ на уровне 1-3 спортивного разряда.

5. Заключительное занятие.
Подведение итогов работы учащихся за трёхлетний период. План работы кружка в летний период. Перспективы будущей деятельности учащихся. 

6. Участие в массовых мероприятиях.

Просмотр тематических  видеофильмов, участие в новогоднем "Голубом огоньке", участие  в общих для учреждения массовых мероприятиях и соревнованиях, посещение выставок технической направленности.

2.4 Тематический план четвёртого года обучения.

	N п/п
	Наименование темы
	Количество часов.

	
	
	Общее
	Теорет.
	Практич
	Массов.
	Тренир.

	1.
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.
	2
	2
	-
	-
	-

	2.
	Инструктаж по ТБ.
	1
	1
	
	
	

	3.
	Постройка спортивных радиоуправляемых автомоделей.
	81
	18
	61
	2
	

	4.
	Спортивные автомодели управляемые по радио
	81
	9
	
	
	72

	5.
	Заключительное занятие.
	3
	0.5
	-
	2.5
	-

	6.
	Участие в массовых мероприятиях.
	48
	-
	-
	48
	-

	
	Итого:
	216
	30.5
	61
	52.5
	72


Программа четвёртого года обучения.

1. Вводное занятие.

Знакомство учащихся с планом работы кружка на учебный год и расписанием занятий. Решение организационных вопросов в кружке (индивидуальные задания, график тренировок).

2. Инструктаж по технике безопасности.

Периодический инструктаж по безопасной работе с режущими и колющими инструментами, а также с имеющимся электрооборудованием.

3. Постройка спортивных радиоуправляемых автомоделей.

Методическая литература:

Глава 5 «Список литературы» стр.18 -5, 5 m, 5n, 5o, 5p, 5g; авторская разработка набора деталей к радиоуправляемой автомодели «Мираж» с использование шасси «Термик» (Приложение 5); авторская разработка набора деталей «Радиоуправляемая класса РЦЕ-12» (Приложение 6).
Теоретические занятия.

Методика выбора прототипа будущей автомодели. Материалы и инструменты, необходимые для изготовления выбранной модели. Техника безопасной работы с электропаяльником, активными флюсами, лакокрасочными материалами, на сверлильной приставке, электролобзике заточном, токарном и фрезерном станке. Расчёт спортивных качеств будущей автомодели. Кинематическая схема радиоуправляемых автомоделей. Технологии изготовления "радиоуправляемых". Основные узлы выбранной автомодели и их компоновка. Технологическая карта. Матрицы и мастер модели. Технология изготовления шин из микропористой резины. Способы форсирования стандартных электродвигателей.

Практическая работа.

Поиск и анализ конструкций радиоуправляемых автомоделей. Подбор материалов и технологий для постройки выбранной автомодели. Анализ накопленного опыта в постройке предпочтительной конструкции. Расчёт спортивных качеств будущей автомодели. Проверка автомодели на соответствие техническим требованиям. Выбор технологии изготовления кузова. Проектирование кинематической схемы. Подбор типа конструкции рамы, подвесок и силовой установки. Компоновка всех узлов автомодели. Вычерчивание от дельных видов и разрезов узлов, а также эскизов отдельных деталей. Составление технологической карты отдельных узлов к заданному сроку. Изготовление выкроек, шаблонов, контршаблонов, вспомогательного оборудования и приспособлений, необходимых для постройки выбранной автомодели. Изготовление мастер модели и матрицы кузова. Изготовление кузова автомодели в матрице из композитных материалов. Изготовление деталей ходовой части из различных материалов с применением необходимых инструментов, приспособлений, оборудования, токарного и фрезерного станка. Изготовление шин из микропористой резины. Форсирование электродвигателя. Сборка. Регулировка. Ходовые испытания. Выявление и устранение обнаруженных недостатков. Отделка. Выявление конструктивных недостатков и поиск технических решений, улучшающих ходовые и эстетические качества автомодели.

Воспитанники должны знать: методику выбора прототипа и конструкций будущей автомодели. Способы расчета ходовых характеристик автомоделей. Конструкции подвесок автомоделей и их влияние на ходовые качества. Технологии изготовления оснастки и кузовов из композитных материалов. Технологии изготовления шин из микропористой резины. Способы доработки электродвигателей, улучшающие их технические характеристики. 

Воспитанники должны уметь: выбрать прототип и конструкцию автомобиля с учетом технических требований к автомодели, проектных ходовых качеств и имеющихся материалов. Выбрать конструкции подвесок. Скомпоновать в чертеже 1 проекцию со всеми узлами и деталями в пределах габаритов выбранного прототипа в масштабе 1:10 или 1:12. Изготавливать эскизы деталей с изменением размеров от имеющихся прототипов. Составлять последовательность технологических операций для изготовления всех деталей. Изготовить мастер модель, матрицы и кузов автомодели стилизованный от выбранного прототипа. Изготовить шины, в соответствии с техническими характеристиками, предъявляемыми к выбранному классу моделей.

Массовые мероприятия.

Кружковые показательные и квалификационные соревнования изготовленных моделей по правилам соревнований автомодельного спорта.

4. Спортивные автомодели, управляемые по радио.

Теоретические занятия.

Влияние сочетаний различных регулировок подвесок на скоростные и маневровые характеристики автомодели (удлинение, сход, развал, угловая жесткость, клиренс, наклоны осей, дифференцированное сцепление приводов и полуосей, пятно контакта, жесткость и тип резины).

Практическая работа.

Регулировка автомоделей для придания ей оптимальных маневровых и скоростных характеристик. Приобретение и совершенствование навыков управления радиоуправляемой автомоделью в ходе выполнения как отдельных фигур, так и полного комплекса фигур трассы для автомоделей класса РЦБ; в ходе кольцевых групповых гонок; в участии в различных играх ("Автобол", "Слалом" и т.д.). Обслуживание и мелкий ремонт радиоэлектронного оборудования автомодели.

Воспитанники должны знать: влияние различных сочетаний регулировок подвесок на скоростные и маневровые характеристики автомодели.
Воспитанники должны уметь: оптимально отрегулировать автомодель в зависимости от покрытия и состояния трассы. Выполнять упражнение класса РЦБ на уровне 1-3 спортивного разряда. Выполнять норматив 1-3 спортивного разряда в классах гоночных радиоуправляемых моделей.
5. Заключительное занятие.
Подведение итогов работы учащихся за трёхлетний период. План работы кружка в летний период. Перспективы будущей деятельности учащихся. 

6. Участие в массовых мероприятиях.
Просмотр тематических видеофильмов, участие в новогоднем "Голубом огоньке", участие  в общих для учреждения массовых мероприятиях и соревнованиях, посещение выставок технической направленности.

3. Вариативность программы.

При внимательном рассмотрении тематических планов любого года обучения можно заметить, что план состоит из четырёх тематических блоков-модулей. Первый и последний блоки – «Водный» (вводное занятие и инструктаж по технике безопасности) и «Заключительный» (Заключительное занятие). Из двух средних блоков один соответствует реализации процесса постройки автомоделей, а другой  - процессу обучения и совершенствования навыков управления радиоуправляемых автомоделей. Блок «Участие в массовых мероприятиях» является общим для всех блоков, то есть может быть реализован в любом блоке (например: в блоке «Вводное занятие» - в качестве показательных выступлений старших школьников и т.д.).
Блоки относящиеся по содержанию к процессу постройки автомоделей любого года обучения по дидактическому содержанию могут изменятся (например модель аэромобиля первого года обучения может быть заменена на любую другую с коротким технологическим циклом таким как макет из картона и т.д.). Также можно возвращаться к уже освоенным блокам но на другом творческом уровне (например: в четвёртом году обучения можно вернуться к второму году обучения, но при этом построить шасси с улучшенными техническими характеристиками с применением более сложных кинематических схем). Блоки-модули начиная с второго года обучения уже предполагают вариативность выбора объекта моделирования. Кроме этого, можно переставлять блоки из одного года обучения в другой без потери качественных итоговых результатов.
Блоки «Спортивные автомодели управляемые по радио» относящиеся по содержанию к процессу обучения и совершенствования навыков управления радиоуправляемых автомоделей носят накопительный из года в год характер и влияют только на уровень мастерства воспитанников. К вариативности содержания блока можно отнести сочетание упражнений на повторение отдельных фигур упражнения класса РЦБ, сочетание отдельных фигур с другими, введение упражнений придуманными различными траекториями движения общими для которых является наличие ворот в 800 и 400 миллиметров, фиксация времени прохождения упражнения и наличие штрафных баллов за неправильно пересечённые ворота. К игровой части блока относятся сочетания гонок двух и более моделей но с ограничительными условиями – можно только догонять, можно обгонять только по определённой траектории и так далее. Кроме того в игровой части блока возможна реализация известных игр с применением радиоуправляемых моделей: перемещение предметов машиной в ворота (футбол), выталкивание предметов за пределы обозначенного пространства (сумо), прохождение по змеевидной траектории (слалом) т так далее.
Так же, при реализации программы, необходимо учитывать изменяющийся во времени уровень жизни населения, доступность некоторых видов товаров и другие изменения в окружающем обществе.. Так например, в 2005 году в рамках нашего региона чтобы обладать радиоуправляемой моделью, нужно её было сделать самому. Стоимость готовой модели превышала среднюю месячную заработную плату рабочего в разы. Сегодня многие школьники имеют возможность накопить и приобрести даже не одну спортивную радиоуправляемую автомодель. В связи с чем, у этих обладателей возникает потребность в обслуживании, ремонте и улучшении характеристик имеющейся автомодели. Эта деятельность носит эпизодический непредсказуемый характер, запланировать которую не представляется возможным. Поэтому она не прописана в программе каким либо блоком и включается в учебный процесс в рамках постройки автомоделей по принципу реализации блока «Участие в массовых мероприятиях».
4. Ожидаемый результат реализации программы.

Непосредственно измерить количественно - на сколько созданы (или не созданы) условия для реализации обозначенных в пункте 1.5 задач не возможно. Однако эмпирически может быть понятно, что если ребёнок самостоятельно построил модель и(или) выполнил минимальный спортивный разряд – сделать этого он не мог бы без минимальных теоретических и практических умений, он невольно приобщился к конструированию и технике. В результате длительных занятий, в большой степени вероятности, возникает ситуация, при которой необходимо решать технические и конструкторские задачи, решение которых не возможно без определённых качеств личности, теоретических знаний и практических умений. В итоге получается, что если ребёнок самостоятельно построил одну или несколько моделей, принимает участие в большинстве соревнований, а отдельные воспитанники достигают результатов, соизмеримые с лучшими Всероссийскими – цель программы достигнута и все, или большинство задач реализованы. Это утверждение имеет право на существование при понимании, что для достижения наивысших спортивных результатов необходимы и некоторые природные качества личности. Программа же не предусматривает отбор (селекцию) воспитанников по каким либо признакам.
5. Результативность программы.

Для оценки результатов программы, мы выбрали следующие критерии:

1. Продолжительность посещения занятий воспитанниками (количество лет).

2. Личные спортивные достижения воспитанников.

3. Командные достижения.

Продолжительность посещения занятий воспитанниками (количество лет).
Позитивным итогом по этому критерию считаем наличие воспитанников длительного года пребывания:
	Количество воспитанников, занимающихся в лаборатории по учебным годам

	Год обучения
	2005-06
	2006-07
	2007-08
	2008-09
	2009-10
	2010-11
	2011-12
	2012-13
	2013-14

	1 год
	8
	9
	3
	9
	8
	10
	8
	11
	10

	2 год
	3
	1
	6
	0
	4
	3
	9
	6
	6

	3 год
	4
	2
	1
	4
	0
	1
	1
	7
	3

	4-й и более
	0
	3
	2
	4
	5
	2
	2
	1
	4


Личные спортивные достижения воспитанников.
Интерпретация динамики количественных показателей победителей и призёров соревнований различного уровня может привести к не отражающим действительность выводам, так как эти цифры не могут учесть уровень соперничества со спортсменами других команд а также случаев, когда один воспитанник занимает призовые места в разных соревнованиях . Позитивным итогом считаем наличие призовых мест на соревнованиях различного ранга.

Уровень областных соревнований:
	Занятых мест
	2007 год
	2008 год
	2009 год
	2010
	2011
	2012
	2013
	2014

	
	весна
	осень
	весна
	лето
	весна
	лето
	зима
	весна
	зима
	весна
	весна
	весна
	весна

	1
	6
	5
	3
	6
	3
	8
	6
	6
	5
	3
	3
	2
	2

	2 и 3
	8
	4
	3
	8
	7
	10
	6
	10
	1
	2
	7
	5
	7

	Итого призовых
	14
	9
	6
	14
	10
	18
	12
	16
	6
	5
	10
	7
	9


Уровень Первенств Росси:

	№

п/п
	Фамилия, имя.
	Год

рожден.
	Школа,

класс
	Класс

моделей
	Личн.

место
	Занимается с 

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям с 29-го марта по 2-е апреля 2001 года в городе Владимир

	1
	Марийченко Женя
	30.04.86
	№10
	РЦБ
	3
	1.10.1998

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям с 28-го марта по 1-е апреля 2002 года в городе Владимир

	1
	Марийченко Женя
	30.04.86
	№10
	РЦБ
	2
	1.10.1998

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям с 11-го по 13-е апреля 2003 года в городе Владимир

	1
	Воробьёв Илья
	25.11.86
	Тв. лиц
	РЦБ
	3
	19.09.2004

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (закрытая трасса) с 13-го по 16-е апреля 2006 года в городе Владимир

	1
	Сидоров Данила
	26.11.91
	№ 1, 7 кл.
	РЦБ
	2
	19.11.2003

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (закрытая трасса) с 12-го по 16-е апреля 2007 года в городе Владимир

	1
	Мачарашвили Иосиф
	15.10.92
	№ 1, 8 кл.
	РЦБ
	1
	11.11.2004

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (открытая трасса) с 25-го по 29-е июня 2007 года в городе Таганрог Ростовской области

	1
	Синадский Владимир
	25.02.95
	№ 1, 6 кл
	РЦБ
	2
	03.10.2003

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (закрытая трасса) с 16-го по 21-е апреля 2008 года в городе Владимир

	1
	Камынин Анатолий
	9.12.92
	№ 1, 9 кл.
	РЦБ
	2
	26.11.2006

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (закрытая трасса) с 15-го по 20-е апреля 2009 года в городе Владимир

	1
	Мачарашвили Иосиф 
	15.10.92
	Тв. лиц, 10 кл.
	РЦБ
	3
	11.11.2004

	2
	Ушакова Арина
	9.10.93
	№ 17, 9 кл.
	ТС-10-stock 
	3
	16.09.2008

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (открытая трасса) с 5-го по 10-е июля 2009 года в городе Таганрог Ростовской области

	1
	Мачарашвили Иосиф 
	15.10.92
	Тв. лиц, 10 кл.
	Багги10Э
	2
	11.11.2004

	2
	Сидоров Данила
	26.11.91
	Тв. лиц, 10 кл.
	РЦЕ-10
	2
	19.11.2003

	3
	Захаров Павел
	28.11.92
	№ 36, 10 кл.
	РЦБ
	3
	26.11.2006

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (закрытая трасса) с 15-го по 19-е апреля 2010 года в городе Владимир

	1
	Захаров Павел
	28.11.92
	№ 36, 11 кл.
	РЦБ
	3
	26.11.2006

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (закрытая трасса) с 21-го по 24-е апреля 2011 года в городе Владимир

	1
	Тимофеев Андрей
	12.10.98
	№ 17, 6 кл.
	РЦБ
	3
	24.09.2010

	Первенство России радиоуправляемым автомоделям (закрытая трасса) с 17-го по 21-е апреля 2014 года в городе Владимир

	1
	Науменко Александр
	19.09.96
	Кол.им. Каняева 1 к.
	РЦЕ12 (ст.гр.)
	3
	30.11.2006

	2
	Кулагин Николай
	22.07.00
	Тв. лиц. 7 кл.
	РЦБ(мл.гр.) 
	3
	19.09.2010

	3
	Кулагин Григорий
	01.12.01
	Тв. Лиц. 6 кл.
	ТС10S (мл.гр.)
	3
	18.09.2010


Все они воспитанники ГБОУ ДОД ТОЦЮТ. Сохранились копии дипломов призёрам лишь последнего участия Первенства России (приложение № Х)

Командные достижения

На уровне Первенства России по автомодельному спорту среди учащихся в классах радиоуправляемых моделей на закрытой и открытой трассе команда школьников Тверской области была представлены исключительно из воспитанников Центра юных техников города Твери и на последних двух соревнованиях в состав сборной команды вошли воспитанники Удомельского (Тверская область) дома детского творчества. Команды обеих возрастных составов занимают уверенную среднюю позицию и лишь однажды, команда младших школьников поднялась на 3 ступеньку пьедестала.
На уровне областных соревнования учащихся Тверской области по автомодельному спорту команда ТОЦЮТ занимала только первые места и лишь однажды – вторе из четырёх – пяти присутствующих команд. 
6. Материальная база обеспечения программы.

Для обеспечения  реализации программы необходимо следующее оборудование:

	№ п.п
	Наименование
	Кол.
	Ед. изм
	№ п.п
	Наименование
	Кол.
	Ед. изм

	1
	Станок токарный
	2
	шт.
	11
	Аппаратура р/у
	6
	шт.

	2
	Станок фрезерный
	1
	шт.
	12
	Приёмник р/у
	10
	шт.

	3
	Заточной станок
	1
	шт.
	13
	Рулевая машинка
	10
	шт.

	4
	Сверлильная приставка
	1
	шт.
	14
	Регулятор хода
	10
	шт.

	5
	Электролобзик
	1
	шт.
	15
	Аккумулятор 7,2 В
	10
	шт.

	6
	Станок "Умелые руки"
	1
	шт.
	16
	Аккумулятор 9 В.
	
	6

	7
	Источник питания
	1
	шт.
	17
	Аккумулятор 4,5 В.
	10
	шт.

	8
	Зарядное устройство
	3
	шт.
	18
	Шасси РЦБ
	8
	шт.

	9
	Электроплитка
	1
	шт.
	19
	Электродвигатель 4.5В.
	10
	шт.

	10
	Защитные очки
	2
	шт.
	20
	Электродвигатель 7.2В.
	10
	шт.


Инструменты:

	№ п.п
	Наименование
	Кол.
	Ед. изм
	№ п.п
	Наименование
	Кол.
	Ед. изм

	1.
	Тиски настольные
	5
	шт.
	19.
	Надфили разные
	20
	шт.

	2.
	Плоскогубцы
	3
	шт.
	20.
	Ножницы портняжные
	10
	шт.

	3.
	Круглогубцы
	1
	шт.
	21.
	Треугольник
	5
	шт.

	4.
	Бокорезы
	1
	шт.
	22.
	Ножовка по дереву
	1
	шт.

	5.
	Утконосы
	1
	шт.
	23.
	Ножовка по металлу
	2
	шт.

	6.
	Пинцет
	1
	шт.
	24.
	Рубанок
	1
	шт.

	7.
	Керн
	2
	шт.
	25.
	Ручной лобзик
	3
	шт.

	8.
	Пробойник
	1
	шт.
	26.
	Пилки для ручного лобзика
	50
	шт.

	9.
	Штангенциркуль
	2
	шт.
	27.
	Пилки для эл. лобзика
	10
	шт.

	10.
	Ножницы по металлу
	1
	шт.
	28.
	Полотна по металлу
	20
	шт.

	11.
	Шлицовка
	1
	шт.
	29.
	Карандаш
	30
	шт.

	12.
	Стамески разные
	3
	шт.
	30.
	Паяльник электрический
	2
	шт.

	13.
	Угольник металлический
	2
	шт.
	31.
	Отвёртка
	5
	шт.

	14.
	Свёрла 2-10 мм.
	15
	шт.
	32.
	Фреза пальчиковая
	3
	шт.

	15.
	Метчик М2-М5
	5
	шт.
	33.
	Развёртка 3-6 мм
	4
	шт.

	16.
	Плашка М2-М5
	5
	шт.
	34.
	Ключи гаечные 5-10
	4
	шт.

	17.
	Линейка металлическая
	5
	шт.
	35.
	Дрель ручная
	1
	шт.

	18.
	Напильники разные
	5
	шт.
	
	
	
	


Материалы:

	№ п.п
	Наименование
	Кол.
	Ед. изм
	№ п.п
	Наименование
	Кол.
	Ед. изм

	1.
	Растворитель 646
	5
	л.
	16.
	Клей ЭДП
	3
	кг.

	2.
	Нитроэмаль (6 цветов)
	6
	кг.
	17.
	Клей "Момент"
	200
	гр.

	3.
	Нитролак НЦ
	3
	кг.
	18.
	Стеклоткань 0.1-0.25
	5 кг.
	

	4.
	Жесть пищевая белая
	10
	м2.
	19.
	Мастика "Эдельвакс"
	100
	гр.

	5.
	Алюминий листовой 1мм
	1
	м2.
	20.
	Трубка медная д.3-5мм.
	2
	м.

	6.
	Дюралюминий лист. 2-8мм.
	2
	м2.
	21.
	Проволока сталь. 2-5мм
	5
	м.

	7.
	Дюралюмин. диам.10-50мм
	40
	кг.
	22.
	Подшипники разные
	50
	шт.

	8.
	Латунь пруток
	5
	кг.
	23.
	Резина микропористая
	2
	кг.

	9.
	Фанера 4 мм.
	5
	м2.
	24.
	Проволока аллюмин. 2мм
	2
	м.

	10.
	Фанера 10 мм.
	3
	м2.
	25.
	Провод ПЭВ
	3
	м.

	11.
	Стеклопластик 2 мм.
	2
	м2.
	26.
	Оргстекло прозрачное
	1
	м2.

	12.
	Припой
	2
	кг.
	27.
	Оргстекло цветное
	5
	Дм2.

	13.
	Паяльная кислота
	0.5
	кг.
	28.
	Метизы М3-М5
	0.5
	кг.

	14.
	Канифоль
	200
	гр.
	29.
	Тумблер
	20
	шт.

	15.
	Клей ПВА
	3
	кг.
	
	
	
	


7. Список рекомендуемой и используемой литературы.

1. "Программа для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ” (Москва "Просвещение" 1978 г.)

2. Программа занятий кружков автомобильных моделистов" (Издательство ДОСААФ - Москва 1959 г.)
3. "Методические рекомендации по постройке модели аэромобиля" 

4. "Методические рекомендации по постройке автомодели  класса РМ-1"

5. Журнал "Моделист - конструктор":

a) 1991 N5  стр.24 Секреты резинового жгута

b) 1994 N9  стр.17 Резиномоторное авто

c) 1990 N3  стр.25 ЭЛ по новым правилам

d) 1994 N5  стр.19 Школьные класса ЭЛ

e) 1993 N7  стр.19 Картонный автомобиль

f) 1986 N5  стр.24. По авиационным законам

g) 1988 N11 стр.24 Проще - не значит хуже

h) 1989 N8  стр.13. К скорости через простоту

i) 1990 N8  стр.7.  На автодроме "головастик"

j) 1993 N9  стр.13 "Вертулы новое поколение"

k) 1972 N10 стр.6  Аэромобиль-автосани

l) 1975 N7  стр.16 Гоночная из Уссурийска

m) 1976 N2  стр.22 Таллиннские скороходы

n) 1988 N7  стр.25 История одного заблуждения

o) 1988 N8  стр.13. На старте радиогоночная

p) 1989 N9  стр.23 Шасси для электры

q) 1996 N3  стр.19 РС10L на гоночных трассах

Приложение №1
Содержание деятельности творческих уровней.

	Этап
	Класс моделей
	Описание моделей
	Содержание деятельности

	
	
	
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень

	ознакомительный
	ЕЛ - 5
	Переделка инерционной игрушки в модель с электрическим двигателем
	Изготовление без внесения изменений в базовую технологию.
	Изменение конструкции отдельных узлов, добавление новых узлов.
	

	
	Нет
	Аэромобиль. Материал - фанера
	Изготовление без внесения изменений в базовую технологию.
	Изменение конструкции отдельных узлов, добавление новых деталей.
	Полная трансформация внешнего вида, связанная с изменением конструкции.

	обучающий
	РМ-1
	Контурная модель, выполненная из фанеры
	Изготовление без внесения изменений в базовую технологию.
	Применение нового прототипа с проектированием размерности колес.
	Принципиально новая конструкция.

	
	ЭЛ-5
	Модель с использованием кузова от игрушки
	Изготовление без внесения изменений в базовую технологию с выполнением 1 творческого задания.
	Изменение конструкции отдельных узлов, добавление новых деталей
	Принципиально новая конструкция шасси.

	
	ЭЛ-4
	В стиле «Ретро», выполнена из плоскостных неэластичных материалов
	Изготовление без внесения изменений в базовую технологию с выполнением 1 творческого задания.
	Изменение конструкции отдельных узлов, добавление новых деталей
	Полная трансформация внешнего вида, связанная с изменением прототипа и конструкции.

	
	ЭЛ-4
	С кузовами, выполненные из плоскостных эластичных материалов.
	
	
	

	
	ЭЛ-4
	С кузовами из композитных материалов.
	
	
	

	закрепляющий
	РЦБ, РЦЕ-12
	Радиоуправляемые автомобили.
	С применением свыше 10% деталей промышленного производства и кузовом, изготовленным из готовой оснастки с выполнением нескольких творческих заданий.
	С применением менее 10% деталей промышленного производства, изменением конструкции отдельных узлов, добавление новых деталей и кузовом, изготовленным из готовой оснастки.
	С применением менее 10% деталей промышленного производства, изменением конструкции шасси под кузов, изготовленный самостоятельно

	
	АМ-1, АМ-2
	Кордовые с двигателем внутреннего сгорания.
	Изготовление без внесения изменений в опубликованную конструкцию модели.
	Изменение конструкции отдельных узлов ранее опубликованной модели.
	Полностью самостоятельно спроектированная и построенная модель.

	
	ЭЛ-3
	Кордовая с электрическим двигателем
	
	
	

	
	РМ-2
	Скоростная на резиновом двигателе.
	
	
	

	
	ЭЛ-4К
	Модель-копия с электрическим двигателем
	Нет
	Нет
	Полностью самостоятельно спроектированная и построенная модель.


Приложение №2
КОНСТРУИРОВАНИЕ СИТУАЦИИ УСПЕХА

В АВТОМОДЕЛЬНОМ КРУЖКЕ

Автомодельная лаборатория, руководителем которой является автор представленной работы, находится на базе областного Центра юных техников, расположенного в Пролетарском районе города Твери. Помещение ТОЦЮТ представляет собой двух этажное здание довоенной постройки, реконструированное из бывшего дошкольного учреждения.  Лаборатория основана в 1994 году. В двух кружках автомоделированием занимаются школьники разного возраста (от 11-ти до 18-ти лет) из разных образовательных учреждений города Твери (из 1, 4, 9, 18, 19, 20, 30, 41 и Тверского Лицея) и разные по социальному положению.

В своей педагогической деятельности в качестве руководителя спортивно-технических кружков, а также основываясь на наблюдениях и в результате общения с другими педагогами, работающими в системе дополнительного образования школьников, я столкнулся с проблемой достаточно большой текучести кружковцев (от 40% до 80%). Это явление в значительной мере проявляется на первом году (этапе) обучения в кружке. Анализируя причины возникновения проблемы текучести, можно выделить следующие противоречия:

· - длинные технологические циклы постройки автомоделей (1-3 года) и желание обучающихся в кружке в быстром получении конечного результата (1-6 месяцев);

· - недостаточная материально-техническая база и необходимость использования высоких материалоёмких технологий для достижения высоких спортивных результатов;

· - добровольное пребывание в кружке и целый букет отвлекающих воздействий на школьников.

Перечисленные выше противоречия наиболее существенные, но не единственные. Могут существовать и другие причины, влияющие на текучесть кружковцев, такие как - низкая квалификация педагога, отсутствие чёткой и конкретной стратегии деятельности кружка и т.д.. Но такие ситуации, по моим наблюдениям, встречаются крайне редко. Бесспорно, что решить все противоречия, используя один лишь какой-либо педагогический приём или педагогическую технологию невозможно. Возможно лишь сгладить эти противоречия, используя при этом в комплексе несколько направлений деятельности педагога (укрепление материально-технической базы руками самих кружковцев (имеется в виду изготовление остро необходимого оборудования и приспособлений), работа с родителями, работа со школой, взаимодействие с общественными организациями и т.д.).

С целью поддержания стабильного состава кружков и мотивации пребывания школьников в них, в своей работе я опираюсь на принцип создания "ситуация успеха", так как считаю её наиболее эффективной.

Для достижения поставленной цели, в рамках конструирования "ситуации успеха", необходимо решить следующие задачи:

· - создание комфортной, доброжелательной, позитивно воспитывающей среды пребывания школьников;

· - формирование умений и навыков, необходимых для реализации любого творческого замысла в рамках занятий автомоделированием;

· - формирование духовных ценностей детей.

Для решения поставленных задач мною используются принципы гуманизма:

· организация обучения на добровольных началах, 

· создание комфортного климата для всех участников учебного процесса, 

· направленность на развитие творческих способностей каждого ребёнка, 

· организация общения детей разного возраста, 

· организация передачи опыта от старшего к младшему или от имеющего какой-либо навык к его не имеющему, 

· помощь ребёнку в самоопределении и поиске своих задатков и способностей,

·  создание условий для содружества и соучастия детей и взрослых.

И дидактические принципы: научности, связи обучения с практикой, систематичности, последовательности, доступности и наглядности. 

Ситуация микро успеха (правильный ответ на вопрос, реализация технологической операции, выполненное упражнение, попытка или самостоятельное решение проблемы и т.д.) и макро успеха (изготовленная модель, реализация творческого проекта, достижение высоких спортивных результатов и т.д.) используется как инструмент реализации принципа сознательности и активности учащихся в обучении.

В своей работе я использую следующую последовательность действий:

1. Изучение и анализ литературы и имеющегося опыта по теме.

2. Подготовка дидактического материала.

3. Анализ и диагностика развития воспитанника.

4. Конструирование измерителей и установка "планки успеха".

5. Планирование путей достижения "успеха".

6. Поэтапный контроль и определение результатов.

7. Коррекция.

1. Изучение и анализ литературы и имеющегося опыта по теме.

Это позволяет расширить собственный кругозор педагога для обобщения опыта работы других педагогов как своего, так и родственных профилей для сравнения с собственным опытом работы с целью применения на практике.

Это делается путём:

· - чтения печатных и периодических изданий,

· - наблюдения за интересующими объектами на различных соревнованиях, сборах и конкурсах (под объектами нужно понимать наблюдение за приёмами и методами обслуживания различных автомоделей, а также как за их конструкцией, так и за конструкцией отдельных узлов и деталей; наблюдения за способами использования стартового и вспомогательного оборудования; за действиями ведущих спортсменов как в целом, так и в экстремальных ситуациях при выполнении спортивного упражнения; наблюдение за формами и методами организации различных мероприятий и т.д.).

· - общения с коллегами,

· - участия в работе семинаров, конференций, курсов и т.д..

Условия успешной реализации это:

- самообразование,

- посещение библиотек,

- наличие календарей (планов) проведения курсов, конкурсов, массовых мероприятий различного уровня (Российского, областного, регионального) и т.д..

Это позволило мне приобрести начальные знания в области педагогики и психологии (ранее никаких познаний не имел, так как образование среднее-техническое). За 5 последних лет сумел разработать 10 конструкций автомоделей различной сложности из имеющихся доступных (бросовых) материалов, разработать зарядное устройство для никель-кадмиевых аккумуляторов с различным временем заряда (от 1 до 18 часов), разработать технологию изготовления шин из микропористой резины.

2. Подготовка дидактического материала.

Это система мер, позволяющая построить учебный процесс с гарантией успешного достижения поставленных перед обучаемыми целей.

Это делается следующим образом:

- систематизируется хранение и доступ к дидактическому материалу,

- подготавливаются образцы изготавливаемых изделий,

- подготавливаются видовые чертежи, а также чертежи деталей и узлов на все изготавливаемые изделия,

- подготавливаются необходимые шаблоны,

- педагог должен определить, какие чертежи, эскизы и шаблоны должны быть разработаны самими учащимися самостоятельно в ходе учебного процесса,

- педагог должен разъяснить учащимся, как пользоваться графическим материалом,

- необходимо разъяснить учащимся приёмы изготовления чертежей, эскизов и шаблонов,

- необходим обязательный контроль за изготовленными учащимися чертежами, эскизами и шаблонами.

Условием успешной реализации является тематическое планирование с указанием практической деятельности обучающихся.

Это позволило мне сократить технологические циклы постройки моделей в среднем на 20% - 50%, добиться ситуации, при которой все построенные модели конкурентоспособны по ходовым и спортивным качествам (технические характеристики всех построенных моделей позволяют бороться за призовые места в областных соревнованиях, некоторых моделей – во Всероссийских соревнованиях и выполнять нормативы до кандидата в мастера спорта).

3. Анализ и диагностика развития воспитанника.

Это необходимо для реализации последующих действий с учётом личностных характеристик каждого ребёнка.

Это делается следующим образом:

- диагностируется эмоциональное состояние (возбуждённость, подавленность, и т.д.);

- диагностируется физическое состояние (усталость, недомогание и т.д.)

- диагностируется "желание" ребёнка к началу или продолжению деятельности;

- учитываются возрастные особенности;

- учитывается психологический тип и отдельные ярко выраженные черты характера;

- проверяется текущее состояние продукта деятельности (деталь, изделие и т.д.) при прохождении технологической цепочки;

- проверяется уровень усвоения знаний предыдущих тем (темы), необходимых для выполнения задания;

- проверяется уровень ранее приобретённых навыков.

Условие успешной реализации это наличие средств, отслеживающих все достижения кружковцев (дневники, личные карты и т.д.).

4. Конструирование измерителей и установка "планки успеха".

Это необходимо для планирования задач каждому воспитаннику.

Это делается следующим образом:

- определяется измеритель "успеха" по максимальной величине (какие знания усвоить, умения или навыки приобрести воспитанник в идеальном случае при идеальных обстоятельствах);

- воспитаннику сообщается, что он должен добиться (сделать) по достаточному, минимальному или максимальному принципу (установка планки "успеха" в зоне ближайшего или отдалённого развития);

- воспитаннику приводятся примеры, как была решена подобная задача и каких успехов достигли кружковцы его возраста и с его приблизительно одинаковыми навыками (снятие возможного страха перед поставленной задачей);

- воспитаннику аргументировано внушается мысль о том, что он может решить поставленную задачу (установка веры на "успех" с некоторой долей авансирования и персональной исключительности).

Условия успешной реализации это строгий учёт результатов диагностики и специфики кружка.

5. Планирование путей достижения "успеха".

Это даёт необходимые специальные знания ребёнку с использованием доступных методов обучения для успешного решения поставленной задачи.

Это делается следующим образом:

- путь для реализации поставленной цели разбивается на поэтапные (по шаговые) действия;

- определяются сроки выполнения каждого шага;

- даются необходимые теоретические знания для каждого шага;

- даются технологические способы реализации каждого шага;

- определяются вариативные изменения реализации каждого шага (установка на воображение);

- анализируются возможные последствия воздействия вариаций на конечный результат (оптимистический и пессимистический прогнозы).

Условием успешной реализации является строгий учёт результатов диагностики.

6. Поэтапный контроль и определение результатов.

Это необходимо для контроля пути к достижению успеха и определения зоны развития личности.

Это делается поэтапно следующим образом:

- определяются результаты по содержанию (что знает);

- определяются результаты по способу работы (что умеет);

- определяются результаты по спортивному мастерству (какие навыки приобрёл);

- рефлексия на окружающую среду (помещение, группа школьников, отдельные личности, и т.д.), на систему занятий и тренировок, на подготовку и участие в различных массовых мероприятиях, на собственную деятельность в кружке.

7. Коррекция.

Это необходимо для выбора дальнейших педагогических действий.

Выбирается один из следующих пунктов алгоритма:

- изучение и анализ литературы и имеющегося опыта по теме;

- подготовка дидактического материала;

- анализ и диагностика развития воспитанника;

- конструирование измерителей и установка "планки успеха";

- планирование путей достижения "успеха";

с последующим продолжением предложенных выше действий.

Выбор осуществляется в зависимости от сочетания следующих условий:

- от поставленных целей;

- от поставленных задач;

- от полученных результатов;

- от применения технологии (приобретение навыка или навыков, знания или знаний, изготовление детали, узла или изделия, применения технологии для изучения темы,  этапа, учебного года или курса обучения);

- от временного фактора (перерывы в обучении по различным причинам);

- от возрастных, физических и психологических факторов обучаемого.

Применяя приведённый выше алгоритм действий на практике, я добился постепенного снижения текучести кружковцев с 50% в 1994 – 1995 учебном году до 28% в 1998-1999, до 23% в 1999-2000 и до 15% в 2000 -2001 учебных годах. При этом не учитывались школьники, которые побывали в кружке несколько раз (1-3) в течение первого месяца обучения и учитывались все школьники, даже если они приходили два раза в течение более одного первого месяца обучения. Снижение текучести привело к более длительному пребыванию школьников в кружке (до 4-х - 5-и лет) и достижению более высоких спортивных результатов на построенной своими руками технике (4 воспитанника выполнили в 2001 году нормативы кандидата в мастера спорта, один из них - призёр чемпионата России по радиоуправляемым автомоделям). Снижение текучести также дало возможность к реализации длительных по времени проектов: постройке моделей - копий, изготовлению шасси радиоуправляемых моделей собственных конструкций, изготовлению разнообразного стартового оборудования и приспособлений.

Кроме того, появилась возможность к реализации исследовательской деятельности, движимой собственным любопытством по принципу - "Что будет, если я ...?". В результате этой деятельности учащимися было внесено ряд существенных изменений в конструкции базовых моделей (в конструкции подвесок, силовой установки и регулировку моделей), направленных на улучшение ходовых качеств и увеличение надёжности автомоделей. 

Длительное пребывание в кружке, наверное, было бы невозможным без благоприятного микроклимата кружке: участия в традиционных праздниках ("Днях науки, техники и спорта", "Новогодний огонёк", "Итоговое занятие"), участия в различных соревнованиях, показательных выступлениях и выставках, дружеских отношений детей и готовности оказать помощь любому, не только члену кружка, но и детям как из других кружков Центра юных техников, так и других команд - соперниц.

Было бы ошибочным добиваться, на мой взгляд, текучесть равную 0%. Необходимо учитывать, что учащиеся должны пробовать себя в различной деятельности независимо от года (этапа) обучения. Кроме того, учащиеся могут покидать кружок по причинам от них независящим (смена места  жительства, переход к новому жизненному этапу и т.д.).

Список используемой литературы:

1. "Модульная технология обобщения педагогического опыта", материал к лекции для слушателей курсов повышения квалификации работников образования, ТОИУУ, Гуреева М.Г., Тверь 2000.

2. "Интегральная технология обучения", ТОИУУ, Никифорова Н.А., Волков О.Д., Муравьёв Е.М., Тверь 1998.

3. "Практикум по педагогической технологии", Щюркова Н.Е..

4. "Психологические аспекты деятельности учителя и классного руководителя", Петрушин В.И., Центр "Педагогический поиск".

Приложение №3
Модель аэромобиля

Методические рекомендации в помощь руководителям автомодельных кружков.

Для успешной работы с начинающими автомоделистами педагогу необходимо иметь в своём “арсенале” несколько простых моделей. Условно, такие модели должны обладать рядом свойств:

· Простотой конструкции – модель должна содержать минимальное количество деталей, форма которых приближена к прямоугольникам и трапециям, а также иметь минимальное количество стыкуемых узлов (мест пайки, склеивания и т.д.) и, как следствие, минимум подгонки. 

· Коротким технологическим циклом – время, затраченное на изготовление модели, должно колебаться в пределах 6 – 20 часов.

· Высокой успешностью – даже некачественно выполненная модель должна обладать хорошими ходовыми качествами.

· Максимальной информационностью – возможностью ознакомления кружковцев в процессе постройки модели с максимальным количеством различных инструментов, станочного оборудования, рядом технологических приёмов, наиболее часто встречающихся в авто моделировании.

Предлагаемая модель аэромобиля (Приложение №1), на мой взгляд, обладает всеми вышеперечисленными свойствами. Она доступна для изготовления учащимися 4 класса, не имеющими первоначальных навыков постройки авто моделей.

Материал изложен в 6 главах: ”Немного из истории”, “Цели и задачи”, ”Материалы и инструменты”, ”Технология изготовления”, ”Массовые мероприятия”,     ”Советы педагогу ”. 
Немного из истории.

Вероятно, с изобретением воздушного винта, у конструкторов автомобилей и появилась идея постройки аэромобиля. Кем, когда и где был построен первый в мире автомобиль, приводимый в движение тягой, создаваемой воздушным винтом, история, по всей видимости, умалчивает. Но, тем не менее, аэромобили строились не только этузиастами – одиночками, но и выпускались серийно многими фирмами. Среди них фирма Henschel (Германия), Helica и Peugeot (Франция), Итальянская Alfa, американская Cord и английская Sussex. Окончательная и бесповоротная победа классической схемы автомобильного привода наступила лишь в 1934 году, когда Германской фирмой Hanomag была снята с серийного производства последняя модель выпускаемого ею аэромобиля. Любопытно, что во Французской дорожной полиции и поныне числится на учёте аэромобиль, выпущенный в 1921 году фирмой Helica. Этот аэромобиль имеет госзнаки и может на законных основаниях разъезжать по стране.

Цели и задачи.

Поставленная мною цель -  с первых часов пребывания учащихся в автомодельном кружке укрепить их интерес к занятию авто моделированием, путём быстрого достижения результата деятельности. 

В процессе постройки модели аэромобиля педагогом решаются следующие задачи:

· Ознакомление кружковцев с историей развития авто техники, приводимой в движение воздушным винтом.

· Ознакомление их с техникой безопасности при работе на токарном станке, с режущими и электроинструментами, лаками и красками. 

· Ознакомление  с чертежами, технологической картой и способами переноса графических изображений на листовые материалы.

· Ознакомление со свойствами и способами обработки изделий из древесины и белой пищевой жести.

· Совершенствование навыков работы кружковцами с линейкой и карандашом.

· Приобретение навыков работы напильником, наждачной бумагой, ножом, ножницами, ручной дрелью, кистью, клеем и отделке изделий из древесины.

· Приобретение первоначальных навыков работы на токарном станке, электрической дрелью, электрическом или ручном лобзике, электропаяльником.

· Ознакомление учащихся с микро электродвигателями и простейшими электрическими цепями.

Материалы и инструменты

Для работы нам понадобятся следующие материалы: 

1. Листовые материалы - фанера размером 150 х 200 и толщиной 4 миллиметра; белая пищевая жесть размером 15 х  80 миллиметров.

2. Клеи, лаки, краски - 25 граммов нитролака группы “НЦ” (НЦ-222, НЦ-225 и т.д.); 10 граммов клея “ПВА” или “ЭДП”; 10 граммов нитроэмали чёрного цвета и 30 граммов яркой цветной нитроэмали.

3. Другие материалы – медный многожильный провод в полихлорвиниловой изоляции диаметром 1- 2 миллиметра (вместе с изоляцией) и длиной 120 миллиметров (ПХВ-0.5, ПХВ-0.8 и т.д.); 1грамм канифоли; 10 грамм припоя (ПОС40, ПОС60); медный одножильный провод в лаковой изоляции диаметром 0.7-1 и длиной 500 миллиметров; стальная проволока диаметром 2 и длиной 90 миллиметров, стальная проволока диаметром 1.5-1.8 и длиной  30-40 миллиметров, кусочек полихлорвиниловой трубки внутренним диаметром 2.5-3 и длиной 10 миллиметров.

4. Детали промышленного производства – микро электродвигатель  номинальным  напряжением 3 вольта от малогабаритных игрушек.

5. Приспособления – оправка для изготовления колёс (Приложение №2, рисунок № 12).

6. Инструменты -  карандаш, линейка, ручной лобзик, пилки для ручного лобзика, напильник с крупной и мелкой насечкой, надфиль плоский, надфиль прямоугольный, керн, молоток, дрель ручная, сверла диаметром 2, 2.3, 3.2, 4, 5 миллиметров, наждачная бумага средней и мелкой зернистости, тиски, кисть, чертилка по металлу, ножницы портняжные, кусачки, плоскогубцы,  нож сапожный, паяльник электрический мощностью 60 ватт.

7. Станочное оборудование – в процессе изготовления модели аэромобиля возможно применение токарного станка в комплекте с подвижным (неподвижным) центром и цанговым зажимом, лобзика электрического, сверлильного станка или дрели электрической с приставкой для вертикального сверления, а также компрессора с пульверизатором.

Технология изготовления

Итак, приступим к изготовлению модели аэромобиля. Используя карандаш и линейку (шаблон), перенесите контуры рамы аэромобиля на фанеру толщиной 4 миллиметра (Приложение №2 Рисунок №1). Обратите внимание на слои фанеры, они должны быть расположены вдоль оси рамы. Тем же способом нанесите на раму модели контуры прорезей для колёс, контуры прорезей стыковки пилона с рамой (Приложение №2, рисунок №2) и центры 13 отверстий в раме (Приложение №2, рисунок №3). Центры всех отверстий на рисунке обозначены перекрестием. Установив кончик керна точно в перекрестие (центр одного из будущего отверстия), ударьте по керну молотком. Туже операцию проделайте для оставшихся 12 перекрестий. Затем, используя дрель (ручную, электрическую с приставкой или сверлильный станок), просверлите 13 отверстий в раме модели аэромобиля. Обратите внимание на цифры, которые стоят рядом с перекрестиями (Приложение. №2, Рис. №3). Это диаметры свёрл, которые необходимо использовать при сверлении отверстий. А те углубления, которые вы сделали при помощи керна, помогут вам точно просверлить отверстия. Далее, используя ручной или электрический лобзик, выпилите контуры рамы авто модели. Освободите один из кончиков пилки лобзика, проденьте его в одно из отверстий диаметром 4 или 5 миллиметров. Затем, закрепив пилку на лобзике, выпилите один из контуров прорезей в раме. Точно также  выпилите оставшиеся 4 прорези.

При помощи напильника с крупной насечкой обработайте контуры рамы аэромобиля, а при помощи надфилей плоского и прямоугольного сечения – контуры всех прорезей. Обрабатывая раму, необходимо помнить, что деталь нужно зажимать в тиски между двумя ненужными кусочками фанеры, для того, чтобы её не повредить. Верхняя грань губок тисков должна находиться как можно ближе к обрабатываемой поверхности. Окончательную обработку рамы закончите наждачной бумагой с крупным зерном.

Теперь приступим к сверловке отверстий под оси нашей авто модели. Эта операция требует большой точности, поэтому именно ей мы уделим несколько большее внимание. Сначала наметим места сверления отверстий (Приложение №2, рисунок №4). Они находятся с торцов рамы аэромобиля (Стрелочки на рисунке №4 приложения №2). Острым кончиком чертилки слегка продавите небольшие углубления. Затем при помощи карандаша и линейки проведите линию через место сверления так, чтобы она была параллельна заднему торцу рамы и, делила прорезь под колёса пополам (Пунктирные линии на рисунке №4 приложения №2). Для сверления отверстий под оси необходимо использовать сверло диаметром 2.3 миллиметра. Лучше всего сверлить либо электрической дрелью в приспособлении для вертикального сверления, либо на сверлильном станке. Для этого зажмите раму в тиски, не включая станок (электрическую дрель) полностью опустите сверло рядом с рамой и убедитесь, что оно параллельно нанесённой линии (смотри выше – пунктирные линии на рисунке №4 приложения №2). Поднимите сверло, включите станок (электрическую дрель), сверлите отверстия на глубину приблизительно 30 миллиметров для переднего колеса и 20 миллиметров – для 2-х задних колёс. Для сверления отверстий под оси ручной дрелью, зажмите раму в тиски между двумя кусочками фанеры. При этом торцы кусочков фанеры и торец рамы аэромобиля, предназначенный для сверления, должны совпадать. Лучше всего использовать кусочки фанеры толщиной 6-10 миллиметров. Сверлите отверстия с лёгким нажимом на дрель и контролируйте его вертикальность, как со стороны плоскости рамы, так и со стороны заднего торца. Для контроля попросите помощь двух самых лучших друзей. 

Аналогично раме, изготовьте пилон аэромобиля: перенесите контуры на фанеру толщиной 4 миллиметра (Приложение №2, рис.5), выпилите лобзиком, обработайте края напильником с крупной насечкой и наждачной бумагой.

Полку под электродвигатель изготовьте в следующей последовательности. Сначала с помощью карандаша и линейки перенесите контуры полки (Приложение №2, рисунок №:6) на фанеру толщиной 4 миллиметра. Потом перенесите контуры прорези стыковки полки с пилоном аэромобиля (Приложение №2, рисунок №7). Затем перенесите, накерните и просверлите 6 отверстий в полке (Приложение №2, рисунок №8) аналогично тому, как вы это делали раньше в раме аэромобиля. После этого выпилите прорезь стыковки полки с пилоном аэромобиля, а затем и контуры самой полки. Изготовление закончите обработкой напильником, надфилями плоского и прямоугольного сечения и наждачной бумагой.

Используя кисточку, нанесите нитролак (мебельный группы “НЦ”) на раму, пилон и полку под электродвигатель (за исключением мест стыка деталей друг с другом), а затем оставьте их для просушки. Время высыхания лака смотрите в инструкции по его применению. Работу проводите в хорошо проветриваемом помещении или с использованием вытяжки, а кисточку, после работы, вымойте растворителем (смотрите инструкцию по применению используемого вами лака).

Пока лак подсыхает, приступаем к изготовлению колёс. На нашей модели можно использовать любые подходящие  колёса от игрушек или изготовленные любым известным вам способом. Мы предлагаем изготовить их самим на токарном станке.

 Начнём работу с изготовления заготовок. Для этого, при помощи карандаша и линейки нанесите на оставшийся кусочек фанеры толщиной 4 миллиметра 3 квадратика размером 40х40 миллиметров (Приложение №2, рисунок №9). Проведите на всех квадратиках по 2 диагонали (Приложение №2, рисунок №10). От центра пересечения диагоналей отложите 2 отрезка длиной по 10 миллиметров и нанесите риски так, чтобы они находились только на одной из диагоналей (Приложение №2, рисунок №11). Накерните места пересечения рисок с диагональю и просверлите по 2 отверстия диаметром 3.2 миллиметра в каждом квадратике. Затем, используя лобзик,  выпилите контуры 3-х квадратиков. 

Для вытачивания колёс на токарном станке из только что сделанных нами заготовок, мы использовали кондуктор (Приложение №2, рисунок №12). Его необходимо приготовить заранее. Кондуктор состоит из дюралюминиевой оправки, 2-х ввёрнутых в него штырей диаметром 3 миллиметра и прижимного дюралюминиевого фланца с отверстиями, как под штыри, так и для прижимного конуса (отверстие в центре диаметром 3 миллиметра).

Зажмите оправку в шпиндель токарного станка. Оденьте на штыри все 3 квадратика – заготовки, а затем фланец оправки. Подожмите фланец центром, установленным в пеноле задней бабки станка (Приложение №2, рисунок №13). Точите колёса, снимая лишний материал по 2-4 миллиметра с диаметра до касания резца с фланцем или оправкой. После этого, отодвиньте заднюю бабку, снимите фланец и колёса с оправки. Удалите оправку из шпинделя, а конус смените на цанговый зажим. Установите в цанговый зажим сверло диаметром 2.3 миллиметра.

Обработайте контуры всех колёс наждачной бумагой, а затем просверлите в них отверстия под оси. Для этого, зажмите колесо в шпиндель токарного станка, пододвиньте заднюю бабку до касания сверла с колесом и закрепите её. Включите станок и просверлите отверстие. Точно также просверлите отверстия в двух других колёсах. А потом, используя кисточку, нанесите на все колёсики лак (мебельный группы “НЦ”).

Пока подсыхает лак на колёсах, вновь вернёмся к раме, пилону и полке под электродвигатель. Убедитесь, что ранее нанесённый на них лак высох. Затем обработайте все три детали мелкозернистой наждачной бумагой. При этом их поверхность станет очень гладкой. После этого нанесите тонким слоем клей (ПВА, ЭДП и т.д.) на места стыков рамы с пилоном и пилона с полкой. Соедините их между собой (Приложение №2, рисунок №14) и оставьте для просушки (Смотрите инструкцию по применению используемого вами клея).

Как только высохнет клей, при помощи кисти или пульверизатора окрасьте вашу модель в яркий цвет (Нитроэмаль яркого цвета группы НЦ). Аналогично раме, пилону или полке, обработайте колёса мелкозернистой наждачной бумагой и покрасьте их в чёрный цвет (Нитроэмаль чёрного цвета группы НЦ).  

Теперь приступим к изготовлению воздушного винта. Для этого, используя чертилку и линейку (шаблон), нанесите контуры воздушного винта на белую пищевую жесть (Приложение №2, рисунок №15). В качестве чертилки можно использовать обыкновенный остро заточенный гвоздь, а  жесть можно использовать от любой консервной банки. Затем перенесите, накерните и просверлите в винте отверстие диаметром 2 миллиметра (Приложение №2, рисунок №16). Вырежьте воздушный винт портняжными ножницами сначала с запасом в 2-3 миллиметра, а потом окончательно  (точно по линии) вырежьте кончики лопастей и среднюю часть воздушного винта. После этого положите винт на ровную металлическую поверхность и разгладьте его острым кончиком молотка. Затем, по начерченной линии согните кромки лопастей на 180 градусов и разгладьте места загибов молотком (стучать молотком нельзя). Окончательно обработайте воздушный винт напильником с мелкой насечкой, зажимая его в тисках. ВНИМАНИЕ! Не загнутые кромки воздушного винты могут являться причиной травмы при пусках модели.

Не забудьте отбалансировать воздушный винт. Для этого, проденьте кусочек стальной проволоки диаметром 1.5-1.8 и длиной  30-40 миллиметров в просверленное отверстие винта. Зажмите торцы проволоки между подушечками большого и указательного пальца так, чтобы она была горизонтальна, а винт ничего не касался. Слегка постучите, например кончиком надфиля, по проволоке. При этом воздушный винт не должен проворачиваться, в какое бы положение вы его не установили бы. Если винт проворачивается, это означает, что та из лопастей, которая оказывается внизу, тяжелее другой. Кончик “тяжёлой” лопасти необходимо подточить напильником до устранения дефекта.

Приготовьте 2 кусочка медного многожильного провода длиной по 60 миллиметров каждый. На расстоянии  примерно 10 миллиметров от края провода аккуратно надрежьте ножом изоляцию и снимите её. Пальчиками руки закрутите оголённые жилки проводника так, чтобы они не топорщились. Затем опустите оголённую часть провода в канифоль, дотроньтесь до него разогретым паяльником так, чтобы канифоль расплавилась и осталась на проводнике. Это поможет вам легко его облудить, то есть нанести паяльником тонкий слой припоя (ПОС40, ПОС60), что вы и сделайте. Аналогично снимите изоляцию и облудите другие 3 кончика 2-х приготовленных вами проводов. 

После этого облудите контакты электродвигателя. Кусачками или бокорезами откусите отлуженную часть проводника так, чтобы оставалось не более 5 миллиметров оголённого участка, а затем припаяйте его к контакту электродвигателя. Точно также припаяйте и второй проводник к электродвигателю. Для нашей модели аэромобиля лучше всего подойдут электродвигатели от малогабаритных “китайских” игрушек, для питания которых используются две пальчиковые батарейки.

Используя мелкую наждачную бумагу, зачистите кончик вала электродвигателя, двигая бумагу в направлении от двигателя и вдоль вала. Потом облудите кончик вала двигателя и воздушный винт в том месте, где просверлено отверстие. Затем проденьте вал электродвигателя в отверстие воздушного винта. После этого припаяйте винт к валу, предварительно нанеся на место пайки немного канифоли.   

Приступаем к сборке ходовой части модели аэромобиля. Предварительно приготовьте 3 отрезка стальной проволоки диаметром 2 и длиной 30 миллиметров для осей. Подойдёт любая проволока, в том числе и от гвоздей, от вязальных спиц и спиц от зонтика или старого велосипедного колеса. Напильником заострите один из кончиков всех трех проволочных отрезков. 

Ещё необходимо приготовить 6 полихлорвиниловых шайб. Они изготавливаются из отрезка полихлорвиниловой трубки внутренним диаметром 2.5 и длиной 10 миллиметров. Подойдёт и кусочек стержня, снятая с проводника изоляция, пластмассовая соломка для коктейлей и так далее. Важно только, чтобы эта трубочка была из пластмассы и легко надевалась на проволочную ось. Изготовьте шайбы следующим образом: ногтём сожмите трубочку так, чтобы между торцом трубки и “плоскостью” ногтя было расстояние в 0.5-1 миллиметра. Далее, скользя ножом по ногтю, отрежьте тоненький (0.5-1 миллиметр) кусочек трубочки. Одна шайба готова. Аналогично приготовьте ещё 5 шайб.

Прежде чем, установить колёса на модель, необходимо очистить в них  отверстия  под оси от попавшей краски и древесного ворса. Для этого проденьте в отверстие сверло 2.3 миллиметра и проверните на нём несколько раз колесо. После этого убедитесь, что колёсико легко вращается на оси. Не забудьте очистить отверстия под оси в двух других колёс.

Теперь приступайте к установке колёс. Сначала  проденьте ось заострённым кончиком в одно из боковых отверстий так, чтобы этот заострённый кончик показался в прорезе под колесо. Затем на ось накиньте полихлорвиниловую шайбу, установите колесо в прорезь и совместите его отверстие с кончиком оси. Протолкните ось так, чтобы её кончик показался из колеса. Оденьте на ось ещё одну полихлорвиниловую шайбу и протолкните ось до упора. Точно также установите два других колеса (Приложение №2, рисунок №17). После сборки необходимо проверить колёса на лёгкость вращения. Для этого толкните колесо пальцем – оно должно сделать несколько оборотов само по инерции. Кусачками откусите выступающие из рамы кончики осей, а затем закрепите оси капелькой краски, которую можно нанести острой палочкой.

С помощью медной проволоки диаметром 0.8-1 миллиметр закрепите электродвигатель на полке (Приложение №2, рисунок №18). Это можно сделать следующим образом. Сначала два отрезка медной поволоки длиной примерно 100 миллиметров согните плоскогубцами так, чтобы получились две одинаковые фигуры, напоминающие букву “П”. Свободные кончики проволоки проденьте в отверстия полки. Потом установите на полку электродвигатель, при этом винт должен оказался сзади модели аэромобиля. Руками скрутите два свободных кончика медной проволоки так, чтобы они обхватили электродвигатель. При этом длина скрученной части должна составлять не менее 10 миллиметров. Затем слегка подтяните скрутку плоскогубцами и откусите её кусачками, оставив длину скрученного участка длиной примерно в 5 миллиметров. Аналогично скрутите два оставшихся кончика медной проволоки. После того, как вам удалось закрепить электродвигатель, отогните лопасти воздушного винта в разные стороны относительного друг друга на угол 30-40 градусов (Приложение№2, рисунок №19).

В качестве источника питания на нашей модели можно использовать плоскую батарею от карманного фонаря напряжением 4.5 вольта. Но её эксплуатация на модели очень кратковременна, так как для успешного “катания” требуется исключительно свежая батарейка. Значительно лучшие результаты получаются от эксплуатации аккумуляторной батареи. Её нетрудно собрать самому. Берётся 4 пальчиковых малогабаритных аккумулятора ёмкостью от 600 миллиампер/час и выше (их сейчас довольно много в продаже) и соединяются между собой пайкой в последовательную цепь. К противоположным полюсам аккумуляторной батареи припаиваются отрезки многожильного проводника в полихлорвиниловой изоляции, а сама батарея упаковывается (обматывается) изоляционной лентой, скотчем или термоусаживающийся трубкой. Не забудьте защитить оголенные кончики проводников аккумуляторной батареи от случайного замыкания между собой, надев на них, например, кусочки полихлорвиниловой трубки подходящего сечения.

Установите батарею в прорезь пилона и подсоедините к ней проводники от электродвигателя. Прорезь в пилоне на нашей модели аэромобиля предназначена для эксплуатации от аккумуляторной батареи. При использовании других источников питания, возможно, возникнет необходимость доработки прорези.  

Сразу же после подключения двигателя к батарее - он должен заработать, а модель начать движение вперёд (Приложение №2, рисунок №20). Если модель начинает движение в противоположную сторону, необходимо поменять полярность подключения электродвигателя к батарее. После того, как вы убедились, что у вас двигатель работает, а модель начинает движение в нужном направлении, закрепите батарею медной проволокой диаметром 0.7-1 миллиметр так же, как вы это делали, закрепляя электродвигатель. 

В принципе, на этом изготовление модели аэромобиля закончено. Но, по желанию кружковцев, модель можно дооснастить выключателем, обтекателем аккумуляторной батареи и так далее, а также украсить модель различными цветными полосками или надписями. Установка защитного кольца над воздушным винтом возможна при использовании воздушного винта с более высоким КПД или использования более лёгких источников питания. Творческих успехов Вам! 

Массовые мероприятия.

По завершению изготовления модели аэромобиля группой школьников, часто возникает необходимость как-то отметить это событие, найти возможность для поощрения школьников к занятию моделированием. С этой целью можно провести кружковую выставку с самыми разнообразными названиями: “Моя первая модель”,”Очень умелые ручки” и так далее. Методику оценки, способы поощрения (грамоты, сувениры, ценные подарки и т.д.) и количество поощряемых учащихся, выбирает сам педагог, исходя из возможностей и создавшейся ситуации.

Наша модель аэромобиля не является спортивной, т.е. отсутствует в списке спортивных авто моделей, перечисленных в “Правилах соревнований по автомодельному спорту” и не может принимать участие в областных соревнованиях или Чемпионатах России. Но с нашей моделью можно провести несколько кружковых соревнований:

· На скорость – скоростное прохождение дистанции в 5-7 метров.

· На точность хода – попадание в “ворота” шириной 0.5 метра на дистанции 5-7 метров.

· Фигурный курс – максимальное число пируэтов в ограниченной площадке, сделанных моделью в результате заноса.

Условия проведения соревнований и способы поощрения выбирает сам педагог.

Советы педагогу.

Для успешной организации учебного процесса педагогу, безусловно, необходимо подготовиться. Для этого:

1. Необходимо приготовить несколько комплектов шаблонов рамы, пилона, полки и воздушного винта из твердых листовых материалов (картон, полистирол, фанера, алюминий и т.д.).

2. При использовании для изготовления колёс токарного станка, необходимо изготовить кондуктор (Приложение №2, рисунок №12). Материал кондуктора и некоторые его размеры могут быть изменены.

3. Желательно приготовить наборы материалов для изготовления модели аэромобиля.

4. Желательно определить состав и количество инструментов общего и индивидуального пользования, а также объём и момент проведения инструктажа по технике безопасной работы с инструментами и оборудованием.

5. Желательно подготовить несколько аккумуляторных батарей и устройство для их зарядки. Всё это можно использовать в дальнейшем учебном процессе.

6. Необходимо заранее проверить работоспособность электродвигателей и, при необходимости, провести профилактический ремонт. Чаще всего это: смазка подшипников, очистка коллектора и щёток от загрязнения и регулировка давления щёток на коллектор. В зависимости от возрастного состава кружковцев, профилактические и ремонтные работы по электродвигателю можно включить в учебный процесс.

7. Приведённая в приложении №3 “Технологическая карта” предназначена для помощи школьникам в самостоятельной постройке модели аэромобиля. На наш взгляд, это особенно актуально при наличии разно уровненного состава кружка (наличие одновременного пребывания в кружке учащихся 1-го, 2-го и большего года обучения). Пользоваться “Технологической картой” необходимо по принципу: сделал операцию,  зачеркни её. Наименование операций и их последовательность могут быть изменены в зависимости  от  состояния материально-технической базы кружка и временем сушки используемых при изготовлении модели клея, лака и красок.

8. При расчёте времени, необходимом для постройки модели аэромобиля, можно пользоваться следующим опытом:

· Материально-техническая база – все инструменты общего пользования по 1-2 шт., 2 комплекта шаблонов, 1 электролобзик, 1 дрель электрическая с приспособлением для вертикального сверления, 1 малогабаритный настольный токарный станок в комплекте с неподвижным центром и цанговым зажимом.

· Участники – строилось одновременно 8 и 10 моделей в 2-х разно уровненных группах школьниками 4-7 классов.

· Результат – модель построена за 8.5-12.5 часов.

 Желаем Вам успешной работы и счастливых стартов.

В методической разработке использованы материалы журнала “Авто панорама” № 7 за 1998 год и “Юный Техник” № 8  за 1982 год. 
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Приложение №4

МОДЕЛЬ КОНТУРНОГО АВТОМОБИЛЯ КЛАССА РМ-1

Очень привлекательны миниатюрные автомобили класса РМ-1 для начинающих автомобилистов. И простота конструкции, и возможность изготовления из недефицитных материалов, а значит и широкая доступность. Всё хорошо в этих маленьких контурных автомоделях с резиновыми двигателями на растяжение но... . Но самые элементарные подсчёты уже готовых конструкций показывают: модель не может двигаться более 4,5-5 метров (смотрите "Моделист-конструктор" №5 - за 1991 г.) А на соревнованиях по этому классу автомоделей чётко установленная дистанция - 12 метров. Идея «проходить» оставшуюся часть дистанции используя инерцию автомодели не нова, но связана с значительными усложнениями конструкции ходовой части. Мы нашли, на наш взгляд, самое простое решение: наматывать на ось ведущих колёс резиномотор (используя всю длину кузова авто​модели под резиномотор) и сбрасывать его с оси после "отработки". Всё это позволило нашей автомодели устойчиво проходить «спортивную» дистанцию, причём только на резиномоторе 8-9 метров и более чем 7-и метров по энерции (итого более 15 метров).

ОПИСАНИЕ ИЗГОТОВЛЕНИЯ И СВОРКИ АВТОМОДЕЛИ

В качестве прототипа мы использовали автомобиль " Пантера Силуэт" итальянской фирмы " Де Томазо".
Кузов контура модели автомобиля (1) выпилен из 6-и миллиметровой фанеры, затем в "кузове" выполните пропилы под остекленение, (22) задний (11)/ и передний мост (2) (заштрихованные части); отверстие под заднюю ось и резиномотор (23). Просверлите отверстие на месте передней оси диаметром, в 2-3 раза большим диаметра будующей передней оси (6). Передний (2) и задний мосты (11) выпилены из 4-х мм фанеры (нанесите на них карандашом оси симметрии и места установки стоек и кузова), а затем вклейте их в кузов (1) автомодели используя эпоксидную смолу. Стойки наберите из прямоуголь​ников 1 или 2-х мм фанеры с размерами, превышающими максимальный габарит на 2 мм и высотой, соответствующей передним (4) и задним (18) стойкам, смазывая каждый последующий слой клеем и ориентируя слои перпендикулярно друг-другу (годится и 4-х мм фанера, но она требует более аккуратного обращения, т.к. подвержена сколам). После высыхания клея просверлите отверстия в стойках под оси согласно чертежам. Затем, продев оси в кузов модели, установите стойки в осях и приклейте их эпоксидной смолой к мостам так, чтобы оси были параллельны как по горизонтали, так и по вертикали. Когда клей полимеризуется, удалите оси и обработайте стойки (4,18) напильником и наждачной бумагой. Колёса, также как и стойки, изготавливаются из переклееной, но 4-х мм фанеры. Заготовка - «квадрат» размерами, превышающими диаметр колеса на 5-7 мм . Колёса изготавливаются на токарном станке, причём обработка внешнего контура ведётся одновременно для 2-х колёс (передних или задних), надетых на одну ось.
Втулки оси заднего моста (19) и ступицы переднего колеса (7) выполнены из бронзы с внутренним диаметром 3 мм и вклеены на эпоксидной смоле в предварительно рассверленные по внешнему размеру втулки (5 мм) стойки заднего моста и ступицы передних колёс. Для втулок ступиц задних колёс (15) годится любой, с возможностью пайки металл. Внутри втулки нарезана резьба МЗ, а внешний диаметр равен 5 мм; вклеены в ступицы задних колёс также на эпоксидной смоле. На осях передних колёс (диаметр 3 мм) нарезана резьба МЗ на длину гаек и вклеиваются они так, чтобы зазоры с плотно накрученной гайкой, колесом, 2-мя шайбами и стойкой был минимален, а колесо свободно вращалось.
Далее модель "отделывается" обычным способом (шпаклюется, грунтуется, опрашивается) и вклеивается остекленение. Затем изготавливается задняя ось из проволоки диаметром 3 мм. На концах оси нарезается резьба МЗ так, чтобы зазор между стойками и плотно накрученными колёсами был минимальным и колёса свободно вращались. Узел разбирается, полируется мелкой наждачной бумагой места трений оси и собирается вновь так, чтобы ограничивающие шайбы (14), выполненные из шести, оказались внутри заднего моста по обе стороны от кузова автомодели. Крючок (12) - проволока диаметром 1 мм сгибается согласно чертежа, приматывается к задней оси медной, очищенной от изоляции проволокой и припаивается. Затем припаиваются ограничивающие шайбы на расстоянии 2-х мм от стоек. Места паек тщательно зачищаются. Далее на передние и задние оси одеваются колёса, навинчиваются гайки и закрепляются пайкой. Все колёса обрезинены кусочками резины от велосипедной камеры, приклееной на клею "Момент". Колпаки (9,17) выпелены из I мм фанеры, окрашены и вклеены в колёса. Резиномотор - одна нить плоской резины длиной 400 мм связанный в кольцо. Один кончик резиномотора продевается в прорезь под рзиномотор (23), далее оба кончика между мостом и передней осью, завязываются в передней части модели и накидывается на бампер. Середина резиномотора одевается на крючок (12), а заднее колесо проворачивается на 0,5 оборота. Передняя часть резиномотора снимаются с бампера и устанавливаются на закреплённом (например в тисках) крючке. Резиномотор максимально вытягивается и накручивается на заднюю ось виток к витку. После полной накрутки, Передняя часть резиномотора снимаются с крючка и вновь накидывается на бампер. Модель готова к старту.
Счастливых стартов!
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1-Корпус ; 2- Передниймост; 3- Переднее колесо; 4- Стойка переднего моста; 5- Втулка осипереднего моста; 6- Ось переднего колеса; 7- Втулка ступицы переднего колеса; 8 крепёжная гайка; 9- Колпак колеса; 10- Заднее колесо; 11 - Задний мост; 12 - Крючок; 13 - Задняя ось; 14 - Ограничива​ющая шайба; 15 - Втулка ступицы заднего колеса; 16 - Крепёжная гайка; 17 - Колпак колеса; 18 - Стойка заднего моста; 19 - Втулка оси заднего моста; 20 - Резиномотор; 21 - Покрышка колёс; 22 - Стёкла окон; 23 - Прорезь под резиномотор; 24 - Отверстие для соединения с вилкой при закрутке двигателя. 
Приложение №5
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